
 
 

 

 

 

Školní vzdělávací program pro 
předškolní vzdělávání  

mateřské školy, Liberec, Jeřmanická 487/27, příspěvková organizace 

Po celý rok se stonožkou Anežkou 
(od podzimu do léta) 

Poznáváme a myslíme 
Říkáme si 
Tvoříme a pracujeme 
Sportujeme pro zdraví 
Zpíváme a tančíme 
 

 

„Škola podporující rozvoj všestranných schopností a talentu“ 

 
 



 
 

 

MOTTO MŠ: 

„SPOKOJENÉ A ŠŤASTNÉ DÍTĚ“ 

 

HLAVNÍ VIZE MŠ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plnění vize se v těchto oblastech: 

 

 Vybudování oboustranné důvěry, otevřenost, vstřícnost, porozumění, respekt a 

ochota spolupráce a rodiče 

 Příprava dětí na přechod do školy 

 Stabilizace pracovního prostředí a vytvoření takových podmínek, které podněcují 

rozvoj osobnosti nejen dětí, ale všech spoluúčastných na výchovně vzdělávacím 

procesu 

 Prezentace MŠ na veřejnosti 

 Vytvořit harmonickou, pestrou a přátelskou atmosféru mezi všemi účastníky ve škole 

 Esteticky vybavená škola plná pohody a zájmu rodičů podílet se na programu, činnosti 

školy a jejím rozvoji 

 

Mateřská škola a rodič = rovnocenný partner 

 

Rozvíjet zdravé, sebevědomé 

a samostatné dítě, které 

zkoumá a objevuje svět 

radostnou a přirozenou 

cestou prožitkového učení. 

 

 

Společně utvářet podmínky pro 

komunikaci všech lidí, která je 

podmínkou pro učení, spolupráci 

a zvláště pak podmínkou 

participativního řízení školy. 
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1. Identifikační údaje 

 
 1.1 Název ŠVP 

Po celý rok se stonožkou Anežkou 
(od podzimu do léta) 

 
 1.2 Údaje o škole 
 
Název školy: Mateřská škola, Liberec, Jeřmanická 487/27, příspěvková organizace 
sídlo:  Liberec 25, Jeřmanická 487/27, PSČ 463 12 
právní forma: příspěvková organizace 
zřizovací listina: účinnost od 1. 01. 2003 
IČO:  72742909 
IZO školy: 108030792 
REDIZO školy: 600079601 
telefon 485 130 004, 731 449 196 
e-mail:  reditelka@msjermanicka.cz 
webové stránky školy: www.msjermanicka.cz 
Druh a typ školy: Trojtřídní mateřská škola s celodenní péčí 
provoz:  6,30 – 16,30 hod. 
Datum zařazení do sítě škol: 1. 01. 2003 
 
celková kapacita školy a jejich součástí: 
  1. mateřská škola: 75 dětí 
  2. jídelna MŠ:        75 jídel 
Počet tříd: 3 
 
Přehled součástí  

 IZO  kapacita 

MATEŘSKÁ ŠKOLA IZO 108030792 75 
ŠKOLNÍ JÍDELNA IZO 167 000 071 75¨/příprava a výdej jídla/ 

Školní jídelna e-mail: jidelna@msjermanicka.cz 
V roce 2016 MŠ obdržela certifikát „Zdravá školní jídelna“. 

 1.3 Zřizovatel 
 
zřizovatel: Statutární město Liberec 
sídlo: Liberec 1, nám. Dr. E. Beneše 1, PSČ: 460 59 

 
 1.4 Platnost dokumentu 
 
aktualizováno – září 2023 
ŠVP PV byl projednán a schválen Pedagogickou radou školy dne 29. 8. 2023 

 
platnost od 1. 9. 2023 
Zpracovatelé programu: Bc. Zdeňka Nevečeřalová – ředitelka MŠ, kolektiv zaměstnanců MŠ 

 
2. Charakteristika školy 

mailto:reditelka@msjermanicka.cz
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Přehled hlavní činnosti školy: 
(dle zřizovací listiny) 
 

 
Poskytuje výchovu a vzdělání dětí předškolního 
věku. Ve spolupráci s rodinou se škola podílí na 
uspokojování potřeb dítěte a na rozvoji jeho 
osobnosti. 
 
Předmět činnosti školy je vymezen zákonem č. 
561/2004 Sb. v pozdějším znění a dále naplňuje 
ustanovení zákona č. 564 / 1990 Sb.,o státní správě 
a samosprávě ve školství 
 
Zabezpečuje stravování dětí a zaměstnanců 
předškolního zařízení v souladu s Vyhláškou 
107/2005 o školním stravování ve znění pozdějších 
předpisů. 
 
 

2.1 Základní údaje 

 Naše mateřská škola je znovuotevřena po rozsáhlé rekonstrukci /10/2002/ jako 
trojtřídní (3 třídy běžného typu). Interiér i exteriér školy nyní splňuje nejpřísnější kritéria 
stanovená EU, ale současně stále imituje rodinné prostředí, ve kterém se odráží estetické 
cítění celého kolektivu. 

 Budova mateřské školy se nachází na sídlišti Vesec v Liberci. Škola má dobrou 
dopravní obslužnost, je situovaná v blízkosti Základní školy, Liberec, Česká 354. Před MŠ se 
nachází parkoviště, které slouží pro potřeby dodavatelů, rodičů i zaměstnanců. 

 V roce 2003 se stala mateřská škola, Liberec, Jeřmanická 487/27 příspěvkovou 
organizací s právní subjektivitou. Činnost organizace je vymezena § 3 zákona č.76/1978 Sb., o 
školských zařízeních, ve znění pozdějších předpisů. MŠ je zařazená do sítě škol, předškolních 
a školských zařízení (škola zřizovaná Magistrátem města Liberec), součástí mateřské školy je 
školní jídelna (příprava jídla i výdej). 

 Jednotlivé třídy jsou rozděleny podle barev (červená, modrá, žlutá) – podle venkovní 
fasády i vnitřního vybavení jako je nábytek a další doplňky. V každé třídě je přípravná 
kuchyňka, třídy jsou velké a prostorné. Nábytek i vybavení je bezpečné, svou velikostí 
odpovídá věku dětí. Ve všech hernách je vyhrazený prostor pro umístění a úschovu lehátek, 
které se zde denně rozkládají. Děti jsou ve třídách rozděleny podle věku. V červené třídě jsou 
děti  3 – 4,5 leté, v modré třídě jsou 4,5 – 6 leté a ve žluté třídě 5 – 6,5 leté. V každé třídě je 
umístěno max. 25 dětí. 

Vchody u šaten dětí jsou zabezpečeny proti případnému otevření elektronickými 
samozavírači. Budova samotná je pak zabezpečena elektronickým zabezpečovacím a 
kamerovým systémem. 

Budova mateřské školy je složená ze tří pavilonů.  

 

Budova C 



 
 

 

Prostorové řešení budovy V budově je umístěna jedna třída - žlutá. Vstup do této 
budovy je vybaven bezbariérovým přístupem. V budově je 
třída, která slouží pro předškolní děti. Prostorové řešení 
této budovy je: vstupní šatna pro děti, šatna pro pedagoga, 
koupelna se sprchou a WC, herna (lehárna), jídelna 
(pracovna), herní koutek, výtvarna, kabinet pomůcek 
(veškeré didaktické pomůcky a sportovní náčiní), kuchyňka 
pro výdej jídla a mycí centrum, vstupní dveře na zahradu, 
zázemí pro sklad lehátek, úklidová místnost 

 

Budova B 

Prostorové řešení budovy Tato budova je spojovací mezi budovou A a C. Nachází se 
zde: kabinet didaktických pomůcek pro vzdělávání, archiv, 
kancelář hospodářky, společenská místnost (knihovna, 
zázemí pro provozní zaměstnance), kancelář ředitelky školy, 
prádelna, sušárna, mandl, kuchyň, sklad potravin, sklad pro 
mycí a čistící prostředky, šatna zaměstnanců, WC a sprcha. 

 

Budova A 

Prostorové řešení budovy Budova A je dvoupodlažní a jsou v ní umístěny dvě třídy 
– červená a modrá. K budově vede samostatný vchod, 
který slouží pro obě třídy. Prostorové řešení budovy: 
Přízemí - vstupní šatna pro obě třídy, zázemí před 
třídou, šatna a WC pro pedagogy, koupena se sprchou a 
WC, úklidová místnost, kreslící koutek, herní koutek, 
pracovna (jídelna), kuchyňka pro výdej jídla a mycí 
centrum, herna (lehárna), vstupní dveře na zahradu, 
zázemí pro sklad lehátek. 
Nadzemí - zázemí před třídou, kabinet a šatna s WC pro 
pedagogy, koupelna s WC a sprchou, kreslící koutek, 
herní koutek, pracovna (jídelna), kuchyňka pro výdej 
jídla a mycí centrum, herna (lehárna), zázemí pro sklad 
lehátek 

  

 K mateřské škole patří velká školní zahrada. Zahrada je borovicemi rozdělena na dvě 
části pro každý pavilon zvlášť. V obou částech jsou prolézačky, houpačky a pískoviště, 
všechno zahradní vybavení je umístěno ve venkovním skladu, kde jsou také WC a umyvadlo 
pro děti. 
Na zahradu vedou dva vchody, jeden pro budovu A a druhý pro budovu C, v budově C je ze 
zadní části přístup do skladu pomůcek a sportovního náčiní, součástí tohoto prostoru je WC a 
umyvadlo. Druhý tento sklad slouží pro budovu A a slouží opět pro obě třídy. 

 

3. Podmínky vzdělávání 



 
 

 

Podmínky vzdělávání jsou v ŠVP zpracovány podle RVP PV do jednotlivých oblastí: Každá ze 
tří tříd má dvě třídní učitelky /včetně ředitelky MŠ/. V případě nemoci, čerpání ŘD, školení či 
z jiných závažných důvodů, dochází k dělení dětí do dalších tříd v budově, kde se děti i paní 
učitelky znají. O slučování dětí ve třídách rozhoduje ředitelka mateřské školy. (Dle možností 
MŠ, epidemiologické situace atd.) 

 
 3.1. Věcné (materiální) podmínky 
 
• Mateřská škola má dostatečně velké prostory, které odpovídají psychohygienickým 

podmínkám dle příslušných předpisů.  Prostory pro organizaci pobytu dětí v MŠ jsou 

vybaveny nábytkem a tělocvičným nářadím odpovídajícím jejich velikosti a potřebám. 

Velikost stolků a židlí je diferencovaná. Děti mohou při práci u stolečků správně sedět a 

stolovat. 

• V prostorách určených pro hru jsou tematické koutky pro individuální i skupinové 

činnosti dětí.  Také lůžka na odpočinek dětí jsou přizpůsobena antropometrickým 

požadavkům, odpovídají počtu dětí, jsou zdravotně nezávadná a vzhledově estetická. V MŠ 

jsou hračky vhodné pro všechny věkové kategorie, pro chlapce i pro děvčata. I když školka 

nemá vlastní prostory pro samostatnou lehárnu a lůžka se každý den instalují, i tak si komfort 

prostoru mohou děti dovolit.  

• Hračky a pomůcky jsou dětem dostupné a mohou si je volně půjčovat. Samy si 

připravují a uklízejí pracovní a výtvarný materiál. 

• Bezbariérový přístup je pouze do jednoho přízemního pavilonu C. 

• Domníváme se, že materiální vybavení školy je účelové a dostatečné. Učitelky mají ke 

své práci dostatečné množství pomůcek, studijních materiálů a využívají je. 

• Škola je nadstandardně vybavena prvotřídními hračkami a pomůckami 

specializovaných firem s certifikací. 

• V MŠ je dětská i učitelská knihovna, kde si mohou děti i učitelky samy půjčovat knihy 

a časopisy. 

• Snažíme se obměňovat staré a nevyhovující vybavení za nové dle finančních 

možností. Většina vybavení mateřské školy je nové, zhotovené na zakázku (konec roku 

2002). Nábytek je konstruován tak, aby se děti samy mohly obsloužit a určit si výběr své 

hračky a zase ho po použití vrátit na správné místo. I didaktické pomůcky pro práci učitelek je 

dostačující, moderní a neustále doplňováno novými přírůstky.  

• Estetickou hodnotu MŠ doplňují i výtvarné práce dětí, které se tak samy podílejí na 

výzdobě interiérů.  Tyto expozice jsou převážně instalovány v šatně dětí a na schodišti, kde k 

těmto dílům mají přístup nejen děti, ale i jejich rodiče. 



 
 

 

• Hudební činnosti jsou doplněny hrou na hudební nástroje -  kompletním vybavením 

Orffovým instrumentářem, flétnami, kytarou, Casiem a pianiny ve všech třídách. 

• Do MŠ byly pořízeny 2 interaktivní tabule /umístěny ve ŽT + MT/, kterou využívají 

především starší děti. Ovšem jsou k dispozici pro všechny třídy. Mladší děti se s ní především 

seznamují, poznávají její vlastnosti.  Interaktivní vzdělávání rozšiřuje možnosti zapojení 

vlastní kreativity a udržuje děti aktivní po celou dobu vzdělávání.  

• V celé mateřské škole jsou nová sociální zařízení – každá třída má 5 WC (z toho 1 

bezbariérové), 1 sprchu, umývárnu oddělenou, od 12/2007 byla nainstalována 1 WC mísa v 

každé třídě, a tak se zvýšila kapacita dětí v jednotlivých třídách od 9/2008 z 20 na 25 dětí na 

třídu 

• Školní zahrada je součástí mateřské školy a je umístěna okolo budovy MŠ. Na zahradě 

jsou dvě pískoviště, z nich jedno je umístěné pod dřevěnou pergolou proti přímému záření 

slunce, houpačky, kolotoč, prostorné a víceúčelové průlezky, které odpovídají daným 

bezpečnostním normám a travnatá plocha pro volné hry. Veškeré hračky a pomůcky pro hry 

dětí na zahradě MŠ jsou uzamčeny v přilehlých místnostech, kde se nachází i WC a umyvadlo, 

které jsou používány při pobytu dětí venku.  

• Všechny vnitřní i vnější prostory MŠ splňují bezpečnostní a hygienické normy dle 

současných platných předpisů. 

• Jednou z priorit školy ve výuce i v běžném chodu školy je využití informačních a 

komunikačních technologií. Z toho vychází i vybavenost školy touto technikou. Pedagogové 

mají k dispozici počítače s barevnými tiskárnami v jednotlivých třídách, další jsou v kanceláři 

hospodářky školy a v ředitelně. Součástí vybavenosti školy je i kvalitní multifunkční 

kopírovací zařízení, které je celému personálu k dispozici. 

• Vstupy do budovy jsou chráněny elektronickými vrátníky, bez vnitřních klik s elektr. 

otvíráním dveří - k zajištění bezpečnosti dětí, personálu i majetku školy. 

 Mateřská škola je vybavena pračkami, sušičkou prádla a mandlem pro zajišťování 

okamžité možné výměny znečištěného ložního prádla, ručníků, apod. 

 
 3.2 Životospráva 
 
• Školní stravování v mateřské škole zajišťuje školní jídelna ve zmodernizované 

provozovně umístěné v pavilonu B. Při přípravě jídel respektuje školní jídelna Vyhlášku 

MŠMT č. 107/2005 Sb., o školním stravování (dále jen Vyhláška o školním stravování) ve 

znění pozdějších předpisů a řídí se platnými výživovými normami a zásadami zdravé výživy. 

• Dětem je poskytována plnohodnotná a vyvážená strava. Je zachovávána vhodná 

skladba jídelníčku, na jehož sestavování se podílí kuchařka, hospodářka a ředitelka MŠ.  



 
 

 

• Jsou dodržovány zdravé technologie přípravy pokrmů a nápojů, děti mají ve třídách 

vždy k dispozici po celý den dostatečné množství tekutin (ovocné čaje, vitamínové ovocné 

šťávy, mošty, vodu s citrusem, apod.). Vždy mají možnost výběru alespoň ze dvou možností. 

• Mezi jednotlivými podávanými pokrmy jsou dodržovány vhodné (3 hodinové) 

intervaly podle zásad zdravé výživy a tyto jsou zahrnuty do denního režimu dítěte.    Učíme 

se společnému stolování, a proto dětem servírujeme stravu v jednotném čase. Stravu 

vaříme ve vlastní kuchyni z čerstvých surovin, nepoužíváme polotovary. Děti si naservírované 

jídlo pod vedením učitelky odnáší ke stolečku, samy si mohou určit velikost porce. Velice 

často a rády využívají možnosti přidat si. Stolují kulturně u stolečků, používají prostírky a 

starší děti jedí příborem. Děti nenutíme do jídla, ale snažíme se, aby všechno alespoň 

ochutnaly a naučily se tak zdravému stravování.  

• V případě jiné organizace dne (exkurse, výlety, apod.) je denní režim flexibilně 

přizpůsoben potřebám dítěte a dané situaci. 

• K životosprávě patří i každodenní pobyt dětí venku. Děti ven nechodí jen za velkého 

mrazu, v případě silného deště či špatných rozptylových podmínek.  V těchto situacích jsou 

dětem nabízeny dostatečné podněty pro dostatečný pohyb i v interiéru budovy.  

• V případě příznivého počasí se venku organizují i řízené činnosti a využíváme prostor 

okolo MŠ nejen k výukovým programům, ale i k hrám, relaxaci a odpočinku dětí. 

• Při plánování denního režimu dne dětí v MŠ jsme také mysleli na děti, které mají nižší 

potřebu spánku, a těm nabízíme jiné klidové aktivity místo odpočinku na lůžku – prohlížení 

časopisů a knih, procvičování jemné motoriky při skládání mozaik či navlékání korálků nebo 

volné kreslení, individuální práce. Odpolední odpočinek dle individuálních potřeb dětí 

s ohledem na věkovou skupinu, minimálně půlhodinový odpočinek. Spavé děti necháváme 

dospat.                                  

• Dětem je zajištěn dostatečný přísun vitamínů ve formě ovoce a zeleniny – každý den. 

Snažíme se o to, aby si děti mohly z ovoce a zeleniny vybrat, pokud některou zeleninu či 

ovoce nejedí nebo jsou na ně alergické. V jídelníčku máme dostatečně zastoupeny mléčné 

výrobky, luštěniny, ryby, libové maso, drůbeží nebo králičí maso. Mateřská škola získala 

certifikát – Zdravá školní jídelna.  

• Dbáme na snižování živočišných tuků, vajec a cukru. O minimální používání 

polotovarů a zařazování uzenin do jídelníčku. 

• Děti jsou vedeny k samostatnosti a jídlo si přinášejí, nádobí si odnášejí. Starší děti si 

samostatně mažou chleba pomazánkami a obkládají dle své volby a chuti zeleninou – 2 x 

týdně. 



 
 

 

• Pedagogové se sami chovají podle zásad zdravého zdravotního stylu a poskytují 

dětem přirozený vzor. Před dětmi pijí zdravé nápoje a připomínají důležitost pravidelného 

pití. 

 Donáška a konzumace potravin z domova jsou zakázány.   

• Děti mají pro spontánní činnosti možnost zapůjčení některých tělovýchovných 

pomůcek – míče, obruče, masážní míče, stuhy, lavičku, žebřiny… 

• Při pobytu na zahradě mají k dispozici tělovýchovné pomůcky, na vycházku si s sebou 

berou míče, podložky, obruče, kužely…. 

• V případě pěkného počasí si veškerou organizaci dne přesouváme do prostor zahrady 

MŠ. 

• Pohybové hry jsou zařazovány během dne jak v budově MŠ, tak i na zahradě či na 

vycházce. 

• Děti chodí ve dvojicích či trojicích, zástup dětí je označen signálními vestami, v 

případě nepříznivého počasí mají děti holínky a pláštěnky. 

 3.3 Psychosociální podmínky 
 
• Snahou všech pracovníků mateřské školy je, aby dítě bylo maximálně spokojené a 
šťastné. 
• Rodičům nově zapsaných dětí nabízíme možnost postupné adaptace jejich dítěte na 
prostředí mateřské školy. V den nástupu dítěte do MŠ  si mohou se svými dětmi přijít pohrát 
v domluvenou dobu. Mohou si prohlédnout a seznámit se s prostorami školy, konzultovat 
své dotazy s pedagogy. 
• Zaměstnanci školy mezi sebou respektují pravidla komunikace, naslouchají si, společně 
vytvářejí pravidla, plánují, vyhodnocují. 
• Všechny děti mají stejná práva, nikdo není zvýhodňován ani znevýhodňován či 
zesměšňován. Učíme děti dodržovat smluvená pravidla a pravidelný řád jednotlivých 
činností. Pravidelnost dne je upevňována také prostřednictvím rituálů, které prolínají celým 
dnem. 
• Děti vedeme k prosociálnímu chování. V každé třídě jsou společně s dětmi vytvořena 
pravidla společného soužití, která si průběžně osvojují a následně dodržují. 
• Pedagogové provádějí průběžně prevenci psychopatologických jevů. Postupují dle 
minimálního preventivního programu mateřské školy. 
• Poskytujeme dětem potřebné citové zázemí, klid, pocit bezpečí, jistoty i soukromí 

(hrací koutky, nenutíme do činností, kterých se dítě nechce zúčastnit, možnost soukromí při 

osobní hygieně, apod.). 

• Poměr spontánních a řízených činností je v denním programu vyvážený, a to včetně 

aktivit, které mateřská škola organizuje nad rámec běžného programu. 

• Veškeré činnosti jsou organizovány tak, aby děti byly podněcovány k vlastní aktivitě a 

experimentování, aby se zapojovaly do organizace  činností a pracovaly svým tempem. 



 
 

 

• Výchovně vzdělávací činnost se ve škole uskutečňuje během celého dne. Je prolínána 

ve všech činnostech. Může probíhat ve skupinách, individuálně, ale i v řízených činnostech. 

Výchovně vzdělávací činnosti jsou v mateřské škole rovnoměrně vyvážené tak, aby nedošlo k 

jednostrannému zatížení dítěte. Vše probíhá s ohledem na potřeby svěřených dětí 

• Děti nejsou neúměrně zatěžovány a není na ně přenášen neurotický chvat a spěch. 

• Všechny děti mají rovnoprávné postavení a žádné není protěžováno a vyvyšováno, 

nikdo není znevýhodňován. Jakékoli projevy podceňování, či vzájemného zesměšňování jsou 

již v počátku řešeny a nepřipouští se. 

• Děti mají dostatek času ke hře. Hra je pro děti nedílnou součástí života, není možno 

ubírat čas, který děti stráví hrou. 

 V MŠ je vypracován Minimální program prevence sociálně patologických jevů – viz 
příloha č. 1 ŠVP PV 

 
 3.4 Organizace chodu 
 
• Denní řád je pružný tak, aby umožňoval reagovat na potřeby dětí a jejich případné 

změny.  

• Do denního režimu jsou pravidelně zařazovány pohybové aktivity jak ve třídě, tak na 

zahradě, v lese, na louce, na hřišti, v místní sokolovně apod. Poměr spontánních a řízených 

činností je vyvážený, a to včetně aktivit, které MŠ organizuje nad rámec běžného programu. 

• Je respektováno tempo jednotlivých dětí, mají dostatek času činnost dokončit nebo v 

ní pokračovat později, rozvíjet své aktivity, snažit se své aktivity organizovat. 

• Pro realizaci plánovaných činností jsou vytvořeny vhodné materiální podmínky – 

dostatek vhodných pomůcek a hraček k jednotlivým tématům je stále inovován nákupy a 

vlastní výrobou, prostředí a pomůcky jsou přichystány s dostatečným předstihem. 

• Spojování jednotlivých tříd je maximálně omezeno, v brzkých ranních a pozdějších 

odpoledních hodinách však ke spojování dochází zejména z ekonomických důvodů a 

efektivního využití pracovní doby pedagogů.  

• Počet dětí ve třídách MŠ není překračován. Ke slučování tříd dochází ve výjimečných 

případech např. nemoc, čerpání ŘD, školení a opět nesmí být překročen počet dětí. O 

slučování dětí rozhoduje ředitelka, v případě její nepřítomnosti zastupující učitelka. 

• Překrývání pedagogů v délce 2,5 hodiny je dodržováno v červené třídě nejmladších dětí 

a v modré třídě. U nejstarších dětí je překrývání minimální z důvodů snížené míry vyučovací 

povinnosti ředitelky.  

• V případě činností náročných na organizaci a bezpečnost (výlety, exkurze, návštěvy 

kulturních zařízení apod.) doprovází děti vždy 2 učitelky – třídní a 1 z jiné třídy. Pokud takto 

nelze realizovat z provozních důvodů, může doprovod dětí zajistit též učitelka např. 

s uklízečkou. 

• Organizace průběhu dne je daná rámcově, je možno ji dle potřeb a okolností upravovat a 

měnit. Snažíme se o vyvážený poměr spontánních a řízených činností a aktivit. 

 

 



 
 

 

 3.5 Řízení mateřské školy 
 
Je zaměřena na plnění hlavních cílů a záměrů směřujících k realizaci školního vzdělávacího 
programu PV. Řídící a kontrolní činnost je zaměřena na sjednocení požadavků nutných pro 
bezproblémový chod mateřské školy, k jednotnému přístupu při výchovném působení na 
děti a k dobré spolupráci všech zaměstnanců MŠ. 
 
• Všechny učitelky na MŠ jsou kvalifikované. 
 
Červený pavilon – 2x úvazek 100 %,  
Žlutý pavilon – 2x úvazek 100 %, 1x úvazek 24% 
Modrý pavilon – 2x úvazek 100 % 

 
• provozní pracovnice: 
Hlavní kuchařka je vyučená v oboru, provozní MŠ  – středoškolské vzdělání  
     1 Provozní MŠ  - úvazek 80 % 
     1 uklízečka   - úvazek 100% 
     2. domovnice           - úvazek 100% 
     1 pomocná kuchařka  - úvazek 50%    
     1 kuchařka  - úvazek 100% 
    

• Řízením školy je pověřena ředitelka školy. Povinnosti, pravomoci a úkoly všech 

pracovníků MŠ jsou jasně vymezeny a všichni pracovníci svou pracovní náplň a povinnosti 

znají. 

• Máme vytvořen jasný a funkční informační systém, jak uvnitř MŠ, tak i navenek / í 

informační systém pomocí ústní, písemné a elektronické komunikace/. Vzájemně známe svá 

telefonní čísla, každý odpovídá za určitou část při chodu MŠ, jsou naplánovány služby 

učitelek i provozních zaměstnanců v dostatečném předstihu, v době dovolených a prázdnin 

je vypsaný zástup a to vše je vyznačeno na daném místě, kam má každý zaměstnanec 

přístup. 

• Učitelky spolupracují jako tým a scházejí se průběžně i před přípravou důležitých akcí. 

• Z pedagogických porad se vypracovávají zápisy a zaměstnanci, i ti, kteří se porady 

neúčastní, tento zápis podepisují, a stvrzují, že dokument četli. 

• Ředitelka vytváří ovzduší vzájemné důvěry a tolerance, zapojuje spolupracovnice do 

tvorby a řízení MŠ, ponechává jim dostatečný prostor a pravomoci, respektuje jejich názory a 

náměty. Při pedagogických a provozních poradách školy se zaměstnankyně zapojují do 

rozhodování o zásadních otázkách školního programu. 

• Vztahy mezi pedagogickými a provozními zaměstnanci jsou přátelské. 

• Ve třídách a přilehlých prostorech je pořádek, uklizeno a zaměstnancům i dětem jídlo 

připravené ve školní kuchyni chutná. 

• Ředitelka práci všech zaměstnanců vyhodnocuje, pozitivně je motivuje a podporuje 

vzájemné dobré vztahy a vzájemnou spolupráci. 



 
 

 

• Pedagogický tým spolupracuje nejen v oblasti předávání si informací o dětech, ale i při 

reprezentaci školy, při akcích pořádaných s rodiči dětí či při výzdobě nebo společných akcích 

školy. 

• Mateřská škola spolupracuje se zřizovatelem, orgány státní správy, s odborníky 

poskytujícími pomoc při řešení výchovných a vzdělávacích problémů dětí, zejména PPP a 

SPC. 

• ředitelka se zaměstnanci vytváří tým pro spolupráci s rodiči 

• MŠ spolupracuje s pediatrem, psychologem, pedagogicko-psychologickou poradnou, 

speciálními pedagogickými centry a dalšími institucemi a poradními orgány podporujícími 

zdravý vývoj, výchovu a vzdělávání předškolních dětí.  

• Všichni pedagogičtí pracovníci mají aprobaci učitelky mateřské školy, aktivně přistupují 

k sebevzdělávání, navštěvují kurzy a semináře v souladu s plánem dalšího vzdělávání a 

aktuálními potřebami, studují odbornou literaturu. Pracují podle předem vymezených a 

společně vytvořených a dodržovaných pravidel, řídí se zásadami výchovy a vzdělávání 

předškolních dětí 

 
 3.6 Personální a pedagogické zajištění 

 
• Pedagogický sbor i nepedagogičtí pracovníci mateřské školy pracují na základě jasně 
vymezených pravidel, daných organizačním a provozním řádem, školním vzdělávacím 
programem a dalšími vnitřními předpisy, na jejichž tvorbě mají pracovníci možnost se 
spolupodílet. 
•  Pracovníci MŠ jsou povinni jednat, chovat se a pracovat profesionálním způsobem v 
souladu se společenskými pravidly a pedagogickými a metodickými zásadami výchovy a 
vzdělávání předškolních dětí – viz také pracovní náplně jednotlivých pracovních pozic v 
mateřské škole. 
• V mateřské škole pracuje 7 učitelek /včetně ředitelky/, z toho jedna učitelka na 0,24 
prac. úvazku, které mají požadovanou odbornou kvalifikaci v oboru učitelství pro mateřské 
školy. Ředitelka MŠ + 2 učitelky zajišťují v MŠ logopedickou péči u dětí jako logopedické 
asistentky. V mateřské škole pracuje 5 nepedagogických pracovnic- provozní MŠ, domovnice, 
uklízečka, kuchařka a pomocná kuchařka. 
• Všechny učitelky na MŠ jsou kvalifikované, hlavní kuchařka je vyučená v oboru.  
• Ředitelka školy podporuje profesionalizaci pedagogického sboru dle DVPP. Podporuje 
nákup odborné literatury, odebírání odborných časopisů a aplikací, sdílení odborných 
dovedností apod. Pedagogičtí pracovníci se sebevzdělávají na základě plánu DVPP a plánu 
svého profesního rozvoje a dle nabídky probíhajících projektů.  
• Služby pedagogů zajištují optimální pedagogickou péči. 
• Specializované služby jsou zajišťovány odborníky. 
•  Pedagogický sbor funguje na základě jasně vymezených pravidel. 
• I nadále budeme hledat pro mateřskou školu odborníky, kteří chtějí s dětmi pracovat 
na profesionální úrovni, budou jim věnovat svůj čas, směrovat je v oblasti morálních a 
lidských hodnot, budou jim věnovat poznatky a dovednosti, s kterými uspějí v dalším životě. 
•  Podle možností a podmínek školy je zajištěno překrývání přímé pedagogické činnosti 
učitelů na třídě.  
• Ředitelka mateřské školy zaměstnance pravidelně metodicky vede. 



 
 

 

„Úkol je snadný, když namáhavou práci dělá více lidí." Homer 
 

 

 3.7 Spoluúčast rodičů 
 
Snažíme se, aby se u nás děti, ale i jejich rodiče cítili dobře a chodili k nám rádi, protože 

celkový kladný dojem z prostředí má vliv na psychický i zdravotní stav dítěte.  

Kvalifikovaná učitelka je ochotna naslouchat, ale také přesvědčit rodiče, pokud je její rada 

přínosem ke zdárnému vývoji dítěte. Uvědomuje si, že různí lidé potřebují i různý přístup. 

Víme, že pro děti předškolního věku je role rodiny nezastupitelná. 

Rodiče dětí mají možnost podílet se na dění v MŠ. Jsou aktuálně informováni o všem, co se v 

MŠ děje, co je připravováno, nabízeno formou písemných informací, plakátků na nástěnkách, 

informacemi na webových stránkách MŠ. Aktuální informace a základní dokumenty jsou 

zveřejněny na webových stránkách MŠ. Děti jsou vedeny k vyřizování vzkazů, učí se plnit 

úkoly (vyřídit vzkaz v MŠ, rodičům, kamarádovi, přinést do MŠ určený materiál, pomůcku, 

hračku, knihu apod.). 

Ve vzdělávacím programu naší MŠ vycházíme z přesvědčení, že: 
- rodiny jsou hlavními vychovateli svých dětí, mají na výchovu a vývoj svých dětí největší 
vliv 
- rodiče nesou odpovědnost za výchovu a vzdělávání svých dětí, a proto mají právo 
spolurozhodovat o jeho naplňování 
- rodiče a učitelé jsou zákonnými a rovnocennými partnery při vzdělávání dětí, proto 
mají právo podílet se na výchovných rozhodnutích, která se ho týkají 
- chráníme soukromí rodiny a zachováváme mlčenlivost 
- prohlubujeme spolupráci s rodiči předškolních dětí při přípravě na vstup do 1. třídy ZŠ 

 Školní vzdělávací program – zjednodušená verze je rodičům k dispozici v šatně, je 
přístupný rodičům na vyžádání. 

 
Desatero pro spolupráci s rodinou: 
 
1. Respektujeme úlohu rodičů 
2. Zachováváme důvěrnost a dodržujeme diskrétnost 
3. Mluvíme s rodinami o očekáváních, která vůči sobě máme 
4. podněcujeme participaci, dáváme rodinám možnost vlastního výběru jejich participace 
5. Uplatňujeme tvůrčí přístup a flexibilitu 
6. Usilujeme o zapojení celé rodiny 
7. Plánujeme konzultace s rodiči v době, která rodině vyhovuje 
8. Zaměřujeme se na silné stránky dítěte i rodiny a používáme pozitivní hodnocení 
9. Jsme trpěliví 
10. Víme, že všechno nejde hned… 
 
 
Způsoby spolupráce: 
 

 společné pobyty v mateřské škole před nástupem dětí do MŠ 



 
 

 

 libovolná účast rodičů na akcích pořádaných pro děti – výlet, dětský den,    

 vánoční besídka, společné setkání ke dni matek, apod. 

 
Kontakt s rodiči: 
 

 nástěnky s aktuálními zprávami a informacemi 

 denní osobní kontakt s třídními učitelkami při předávání a vyzvedávání svých     

 dětí 

 zápis dětí do MŠ  

 vánoční vystoupení rodičům 

 informační schůzka na začátku školního roku 

 spoluprácet rodičů na akcích s dětmi 

 společné tvoření rodičů a dětí na MŠ – podzimní, jarní, a další dle aktuální nabídky MŠ 

 
První návštěvou rodičů v MŠ je „Zápis dítěte do MŠ“, informační schůzka na začátku školního 
roku a následující dle potřeby rodičů usnadňuje blíže poznat každodenní postupy a získávat 
další cenné informace. Písemné zprávy na informačních nástěnkách či webových stránkách 
školy představují formální způsob komunikace s rodinou, přesto mají svůj význam, ale je 
třeba dbát na to, aby nenahrazovaly osobní kontakt při předávání dětí rodičům. Třídní 
vzdělávací program PV je program konkrétních činností pro děti vytvořený pedagogem, je 
přístupný rodičům na vyžádání. 
Pravidelně jsou pořádány informační schůzky pro rodiče dětí před nástupem do MŠ, po 
skončení si mohou společně prohlédnout prostory celé mateřské školy, kde jsou jim přímo 
na místě zodpovězeny jejich dotazy. 
 
Zásady spolupráce s rodinou: 
 
1. Rodičům sdělujeme o dítěti pozitivní informace 
 
Postup: 
- přivítání rodičů a dětí při příchodu a rozloučení při odchodu 
- sdělujeme pozitivní zprávy o dítěti 
- zdravotní potíže či jiné problémy sdělujeme pozitivním způsobem 
- způsob, jakým mluvíme s rodiči, může vzbudit naději a důvěru v jejich dítě, ale také 
naopak. Pozor na nahodilé poznámky, tón v hlasu, mimiku. 
 
2. Poskytujeme rodinám pomoc a podporu, která jim umožní fundovaně se rozhodnout 
za své dítě 
 
Postup: 
- poskytujeme rodičům podporu, doporučíme, na které odborníky a instituce se mají 
obrátit. V případě potřeby sami takové odborníky a instituce kontaktujeme 
- Individuální plán dítěte prokonzultujeme s rodiči a pravidelně sdělujeme nebo 
ukazujeme rodičům pokroky dítěte 
 
3. Poskytujeme rodinám podporu a pomoc, která má co nejméně rušivé vlivy: 
 



 
 

 

Postup: 
- shromažďování informací, které odpovídají na otázky a obavy rodičů 
- žádáme od rodičů informace, které pomohou dětem k jejich aktivitě při činnostech 
- cíle pro skupinu i dítě sdělujeme rodičům 
- zveme rodiče k zapojení a pozorování dítěte ve třídě 
- doporučujeme rodičům vhodné činnosti na doma k vytváření stimulujícího domácího 
prostředí 
 
4. Setkáváme se s rodiči co nejčastěji, nečekáme, až nás budou o to sami žádat 
 
Postup: 
- ujistíme se, že program schůzek je všem jasný, aby se mohli připravit a dostavit 
- na schůzky je třeba připravit dostatek času i na diskusi 
- vyhýbáme se odborným výrazům a profesionálnímu žargonu – naše termíny nemusí 
být rodičům dostatečně srozumitelné 
- podporu a radu rodičům poskytujeme jen na jejich žádost a jen, pokud je nezbytná. 
Vyvarujeme se přílišné horlivosti a poskytování nevyžádaných rad. Zachováváme patřičnou 
mlčenlivost o jejich vnitřních záležitostech 
- nabízíme rodičům setkávání při neformálních akcích –  vánoční posezení, společná 
tvoření s dětmi na MŠ … 
 

 Rodiče se podílejí na analýze školy například formou vyplňování anonymního 
dotazníku pro rodiče, kde mají dostatečný prostor pro vyjádření svých názorů, 
námětů či připomínek. 

 
 3.8 Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami 
 
 Speciální vzdělávací potřeby (dále jen SVP) jsou poskytovány dětem, které k naplnění 
svých vzdělávacích možností nebo uplatnění a užívání svých práv, ve srovnání s ostatními 
dětmi, potřebují poskytnutí podpůrných opatření. Při vlastní realizaci vzdělávání těchto dětí 
se řídíme školským zákonem v platném znění, vyhláškou č. 14/2005 Sb., o předškolním 
vzdělávání v platném znění a vyhláškou č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními 
vzdělávacími potřebami a žáků nadaných v platném znění a vyhláškou č. 72/2005 Sb., o 
poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních v platném 
znění. Zohledňujeme podmínky naší MŠ tak, aby vzdělávání těchto dětí bylo smysluplné, 
úspěšné a zejména pro dítě přínosné. 
 
 Při vzdělávání dětí se SVP se snažíme vytvořit optimální podmínky k rozvoji osobnosti, k 
učení, ke komunikaci s ostatními dětmi tak, aby dosáhlo co největší samostatnosti s využitím 
jejich vzdělávacích potenciálů a s ohledem na jejich individuální možnosti a schopnosti. 
Spolupracujeme s dalšími odborníky, využíváme služeb školských poradenských zařízení 
apod. Vzdělávání dětí s podpůrnými opatřeními (dále jen PO) se uskutečňuje v souladu se 
ŠVP naší MŠ a je podkladem pro zpracování Plánu pedagogické podpory (dále jen PLPP) a 
východiskem pro zpracování Individuálního vzdělávacího plánu (dále jen IVP). Podpůrná 
opatření realizovaná v MŠ jsou dětem poskytována bezplatně. 
 
PO jsou podle organizační, pedagogické a finanční náročnosti členěna do pěti stupňů: 



 
 

 

• PO 1. stupně uplatňuje MŠ i bez doporučení Školského poradenského zařízení (dále jen 
ŠPZ) na základě PLPP,  

• PO 2. – 5. stupně uplatní MŠ pouze s doporučením ŠPZ 

 
 PLPP zpracovávají učitelky bez doporučení Školského poradenského zařízení (dále jen 
ŠPZ) a nepožadujeme informovaný souhlas zákonného zástupce. S PLPP je seznámena 
ředitelka MŠ a k jeho vyhodnocení dochází po třech měsících od počátku realizace PLPP. 
Pokud PLPP nepostačuje k naplnění vzdělávacích potřeb dítěte, doporučí učitelka MŠ 
zákonnému zástupci dítěte využití poradenského zařízení k posouzení speciálních 
vzdělávacích potřeb dítěte.  
 IVP zpracovávají učitelky MŠ na základě Doporučení ŠPZ opatřeného informovaným 
souhlasem zákonného zástupce dítěte. IVP je závazným dokumentem k zajištění SVP dítěte, v 
průběhu roku může být upravován a doplňován podle aktuálních potřeb a ukazatelů, 
součástí IVP je písemný souhlas zákonného zástupce dítěte. K vyhodnocení IVP dochází ve 
spolupráci se ŠPZ minimálně jednou ročně. 
 
Hlavním cílem vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami je: 
·         poskytovat podnětné a klidné prostředí 
·         osvojováni specifických dovedností, zaměřených především na sebeobsluhu a 
komunikaci 
·         zajištění přítomnosti asistenta (pokud je nutné) 
·         využívat vhodné kompenzační (technické a didaktické) pomůcky  
·        spolupracovat s rodiči 
 

Individuálních vzdělávacích plánů využíváme také k rozvoji dětí s odkladem školní docházky. 
U dětí s řečovým postižením se pravidelně provádí individuální logopedická péče a 
kolektivní jazykové chvilky. U dětí integrovaných s jiným postižením, pečujeme o oblasti, ve 
kterých je to potřeba. 
 
Podmínky vzdělávání dětí s přiznanými podpůrnými opatřeními  

Podmínky pro vzdělávání dětí musí vždy odpovídat individuálním potřebám dětí. 

Stanovuje školský zákon a vyhláška č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními 

vzdělávacími potřebami a žáků nadaných, ve znění pozdějších předpisů  

Pro úspěšné vzdělávání dětí s přiznanými podpůrnými opatřeními je potřebné 

zabezpečit (případně umožnit):  

• uplatňování principu diferenciace a individualizace vzdělávacího procesu při 

plánování a organizaci činností, včetně určování obsahu, forem i metod vzdělávání;  

• realizaci všech stanovených podpůrných opatření při vzdělávání dětí;  

• osvojení specifických dovedností v úrovni odpovídající individuálním potřebám a 

možnostem dítěte zaměřených na samostatnost, sebeobsluhu a základní hygienické návyky v 

úrovni odpovídající věku dítěte a stupni postižení;  

• spolupráci se zákonnými zástupci dítěte, školskými poradenskými zařízeními, v 

případě potřeby spolupráci s odborníky mimo oblast školství;  

• snížení počtu dětí ve třídě v souladu s právními předpisy;  

• přítomnost asistenta pedagoga podle stupně přiznaného podpůrného opatření. 



 
 

 

 3.9 Podmínky vzdělávání dětí nadaných 

Školní vzdělávací program nabízí dostatek možností a pestrost vzdělávací nabídky. Mateřská 
škola podporuje děti nadané a nabízí rodičům spolupráci při identifikaci nadání, spolupráci 
s Pedagogicko-psychologickou poradnou pro zjištění struktury nadání, zjištění úrovně 
tvořivosti a sociální zralosti. 

Snažíme se jim vytvářet podnětné prostředí, pestrou nabídku a podporu v oblasti jejich 
schopností, uplatňujeme individuální přístup, úzce spolupracujeme s rodinou. 
 
Chování dítěte nám naznačuje, že je nadané, když:  
• má široký slovník, vyjadřuje se jasně a plynule, 
 • chce znát, jak věci fungují,  
• snadno se začne nudit, 
• je velice zvědavé,  
• když dostane příležitost, má sklony k ovládnutí druhých,  
• má smysl pro humor,  
• má dobrou fyzickou koordinaci těla,  
• je impulzivní – dříve jedná, než myslí,  
• má rádo věci pro dospělé a chce být se staršími lidmi. 
 
Pro mimořádně nadané děti je třeba hledat takové řešení, aby mohli co nejlépe rozvíjet své 
dispozice a uspokojovat svůj zvýšený zájem o určitou oblast vzdělávání a zároveň byli co 
nejméně vyčleňováni ze skupiny vrstevníků, která má pro ně v tomto životním období často 
značný socializační význam. 
 
 Mimořádně nadaným dětem nabízíme:   

• obohacení běžných denních činností a výuky o nadstandardní úkoly. 
• individuální studijní plán se zadáváním rozšiřujících poznatků, zajímavých úloh.   
• účast v soutěžích a vystoupeních pořádaných mateřskou školou i mimo. P 

 

Při práci s nadanými dětmi učitel používá tyto postupy: 

• dává dítěti najevo, že ví, co všechno už umí.  
• poskytuje mu dostatečné množství podnětů, nabízí mu další materiály.  
•  umožňuje mu účast na činnostech, které stimulují jeho další rozvoj.  
• respektuje individuální učební tempo a umožní rychlejší postup v učení.  
• umožňuje stanovování vlastních cílů.  
• poskytuje dítěti určitou volnost v rozhodování, jak využije ušetřený čas. 

 
Ve vzdělání mimořádně nadaných, talentovaných dětí nabízíme další aktivity formou 
zájmových aktivit školy. 
 
Škola bude spolupracovat s ŠPZ, dětskými psychology, pedagogové se budou účastnit 

odborných přednášek, a budou se dále sebevzdělávat prostřednictvím odborné literatury. 
 
 
 
 



 
 

 

3.10 Vzdělávání dětí dvouletých 

Ve vzdělávání dětí mladších tří let převládají spontánní činnosti nad řízenými. Nejčastěji 
uplatňujeme individuální nebo skupinovou formu činnosti. Důraz je kladen na volnou hru. V plné 
míře akceptujeme vývojová specifika (individualizace a diferenciace).  

Při plánování vzdělávací nabídky pro děti mladší tří let vycházíme z jednoduchých principů: 
 jednoduchost 
 časová nenáročnost 
 známé prostředí a nejbližší okolí 
 smysluplnost a podnětnost 
 dostatek prostoru a času pro volný pohyb a hru dítěte 

 

 Mateřská škola je částečně vybavena dostatečným množstvím podnětných a bezpečných 
hraček a pomůcek vhodných pro dvouleté děti.  

 Učitelé ve třídě, kde jsou zařazeny děti od dvou do tří let, jsou stabilní, mají pozitivní 
vztah k dětem této věkové kategorie. 

 Největší prostor věnujeme volné hře dětí.  

 Pro pobyt venku nejčastěji využíváme přilehlou zahradu.  

 V případě výrazně nepříznivého počasí chodíme s dětmi na krátkou procházku.  

 Pro příchod dětí ve věku od dvou do tří let nemáme stanovenu pevnou hodinu, vždy se 
domlouváme s rodiči individuálně, tak, aby dítěti nebyl pobyt v mateřské škole uměle 
prodlužován (to znamená, že pokud rodič pracuje od 9 hodin, může dítě vodit před 9. 
hodinou, nemusí být v mateřské škole již např. do 8 hodin). 

 Děti mají dostatek času na odpočinek, v případě, že spí, nejsou buzeny. 

 Ve třídě s věkově homogenním uspořádáním pro dvouleté děti je použito více zavřených, 
dostatečně zabezpečených skříněk k ukládání hraček a pomůcek než ve třídě s věkově 
heterogenním uspořádáním. Tím je zajištěna bezpečnost dětí a předkládání přiměřeného 
množství podnětů pro tyto děti.   
(dosud nevyhovující, v MŠ nejsou zřízeny s homogenním uspořádáním pro děti 
dvouleté)) 

 Ve věkově heterogenní třídě jsou pro zajištění bezpečnosti jiným způsobem 
znepřístupněny bezpečnost ohrožující předměty. Ve třídě jsou nastavena dětem 
srozumitelná pravidla pro používání a ukládání hraček a pomůcek. 

 (v MŠ zatím nejsou věkově heterogenní třídy) 

 Prostředí je upraveno tak, aby poskytovalo dostatečný prostor pro volný pohyb a hru 
dětí, umožňovalo variabilitu v uspořádání prostoru a zabezpečovalo možnost naplnění 
potřeby průběžného odpočinku. (vyhovující) 

 Mateřská škola je vybavena dostatečným zázemím pro zajištění hygieny dítěte. 
 (pro mladší tří let spíše částečně) 

 Šatna je vybavena dostatečně velkým úložným prostorem na náhradní oblečení a 
hygienické potřeby.  

 (vyhovující) 

 Je zajištěn vyhovující režim dne, který respektuje potřeby dětí (zejména pravidelnost, 
dostatek času na realizaci činností, úprava času stravování, dostatečný odpočinek). 

 (vyhovující) 

 Mateřská škola vytváří podmínky pro adaptaci dítěte v souladu s jeho individuálními 
potřebami. 



 
 

 

 (vyhovující) 

 Dítěti je umožněno používání specifických pomůcek pro zajištění pocitu bezpečí a jistoty. 
 (vyhovující) 

 Vzdělávací činnosti jsou realizovány v menších skupinách či individuálně, podle potřeb a 
volby dětí. 

 (dosud nevyhovující) 

 Učitel uplatňuje k dítěti laskavě důsledný přístup, dítě pozitivně přijímá. 
 (vyhovující) 

 V mateřské škole jsou aktivně podněcovány pozitivní vztahy, které vedou k oboustranné 
důvěře a spolupráci s rodinou. 

 (vyhovující) 

S účinností od 1. 9. 2020 stanoví novela vyhlášky o předškolním vzdělávání, že za každé 

ve třídě zařazené dítě mladší tří let se do doby dovršení 3 let věku dítěte nejvyšší počet 

dětí ve třídě snižuje o 2 děti. Tímto postupem lze snížit nejvyšší počet dětí ve třídě 

nejvýše o 6. Nastavení podmínek a počtu pro vzdělávání dětí mladších tří let je nadále v 

kompetenci ředitelů. 

3.11 Jazyková příprava dětí s nedostatečnou znalostí češtiny 

Jazyková příprava dětí s Nedostatečnou znalostí češtiny  v předškolním vzdělávání je 
zakotvena v RVP PV. Hlavní cílovou skupinou jsou cizinci v povinném předškolním vzdělávání 
bez ohledu na délku jejich pobytu v ČR. Cizincem se rozumí fyzická osoba, která není 
občanem ČR. V případě, že má osoba dvojí občanství, z nichž je jedno české, nepovažuje se 
tato osoba za cizince.  

V případě většího počtu cizinců /4 a více/ v povinném předškolním vzdělávání zřídí ředitelka 
MŠ skupinu pro jazykovou přípravu v souladu s § 1e vyhlášky č. 14/2005 Sb., o předškolním 
vzdělávání, ve znění pozdějších předpisů. Ve skupině může být 4 – 8 cizinců. V případě 
většího počtu se zřídí další skupina. Nejvyšší počet dětí ve skupině je 8, přičemž platí, že další 
skupinu je možné zřídit pouze tehdy, pokud jsou dosavadní skupiny naplněny na maximum. 
Pokud je v MŠ méně cizinců (1 – 3) v povinném předškolním vzdělávání, bude jim 
poskytována individuální jazyková podpora v rámci vzdělávací činnosti dle ŠVP. Škola má 
povinnost poskytovat jazykovou přípravu pro zajištění plynulého přechodu do ZŠ v rozsahu 
jedné hodiny týdně. 

 

4. Organizace vzdělávání 
 
 4.1 – Počet tříd, charakteristika 

 

Mateřská škola je trojtřídní.  

Každé dítě má po celou dobu školní docházky veden osobní záznam s hodnocením 

dosažených dovedností podle oblastí předškolní přípravy. Vývoj je dle potřeby  individuálně 

konzultován s rodiči. 



 
 

 

Třídy jsou rozdělené podle barvy /červená, modrá, žlutá/ a mají samostatné prostory. Každá 

třída má svůj TVP přizpůsobený složení třídy a vycházející ze ŠVP. Každá třída si v něm 

plánuje i další třídní akce (projekty, výlety, besídky atd.). 

Předškolní vzdělávání zajišťují pedagogičtí pracovníci. Vyučovacím jazykem je čeština. 

Vzdělávací nabídka ve všech třídách respektuje vyváženost řízených a spontánních činností. 

Příchod a odchod dětí vychází ze školního řádu 

Provoz MŠ: 6,30 – 16,30 hod. 

V ranních hodinách (do 7:00) je provoz zajištěn ve dvou třídách, v odpoledních hodinách (po 

16:00) v přízemí, v jarních a letních měsících na zahradě dle provozních podmínek školy. 

Denní řád vychází z potřeb dětí a nahodilých situací s respektem zachování intervalu mezi 

podávanými jídly. 

Žlutá třída: 24 dětí předškolního věku /včetně OŠD/ - pavilon C 

Modrá třída: 24 dětí – věk: 4,5 – 6 /2 děti předškolního věku – pavilon A, 1. patro 

Červená třída:  24 dětí – věk 3 – 4,5 let, lze přijmout i děti mladší 3let, pavilon A, přízemí 

 

4.2 Pravidla pro zařazování do jednotlivých tříd 

 

Třídy jsou zpravidla homogenní, tedy základním pravidlem je věk dítěte. Jedna třída je 

věkově heterogenní (děti s OŠD). O  zařazení dítěte do třídy rozhoduje ředitelka MŠ. 

Děti ve ŽT – předškolního věku - plnění povinného předškolního vzdělávání v rámci TVP. 

Děti v MT – 4 – 6 let – zařazeny 2 děti předškolního věku  

ČT – děti nejmladší 

Do každé třídy jsou přijímány děti do počtu 24, ve výjimečném případě /na výjimku a dle 

kapacity školy/ může být zařazeno 25 dětí. 

 

4.3 Plnění povinnosti předškolního vzdělávání 

 

Povinnost předškolního vzdělávání je pro děti, které dosáhnou 5 let věku do začátku daného 

školního roku. Zákonní zástupci mají povinnost přihlásit dítě k předškolnímu vzdělávání. Tato 

povinnost je ve formě pravidelné docházky v pracovních dnech mimo dny školních prázdnin.  

Jeho rozsah se stanovuje v rozsahu nepřetržitých 4 hodin denně. Podrobnosti viz Školní řád. 

Tuto povinnost mohou zákonní zástupci plnit i formou individuálního vzdělávání. 

 

4.4 Kritéria pro přijímání dětí do MŠ  

 
Předškolní vzdělávání se organizuje pro děti ve věku zpravidla od 3 do 6 let, nejdříve však pro 
děti od 2 let. 
Kritéria, podle kterých bude ředitelka MŠ postupovat při rozhodování o přijetí dítěte 
k předškolnímu vzdělávání v mateřské škole v případech, kdy počet žádostí podaných 
zákonnými zástupci dětí o přijetí překročí stanovenou kapacitu maximálního počtu dětí pro 
mateřskou školu – viz směrnice. 



 
 

 

Kritéria pro přijímání dětí do mateřských škol zřizovaných statutárním městem Liberec 
zohledňují především věk a trvalé bydliště dítěte. 
Kritéria pro přijetí dětí do MŠ stanovuje ředitel MŠ v souladu s platnou legislativou. Tato 
kritéria se mohou měnit každý školní rok. Jsou zveřejněna na školních webových stránkách 
školy  s dostatečným předstihem před přijímacím řízením. Zároveň je zpracována směrnice 
pro přijímání dětí pro nadcházející školní rok. 
 

4.5 individuální vzdělávání  

 

  Individuální vzdělávání je jednou z možných forem plnění povinného předškolního 

vzdělávání.  

 Individuální vzdělávání může probíhat po celý školní rok, nebo jen po jeho určitou 

část. Pokud zákonný zástupce plánuje své dítě individuálně vzdělávat po převažující 

část školního roku (nadpoloviční počet dnů školního roku), musí svůj záměr oznámit 

řediteli mateřské školy, do které je dítě zapsáno, nejpozději tři měsíce před začátkem 

školního roku, ve kterém se má dítě začít povinně vzdělávat.  

 Pokud se zákonný zástupce rozhodne začít své dítě individuálně vzdělávat v průběhu 

školního roku, musí to písemně oznámit řediteli mateřské školy, ve které se jeho dítě 

vzdělává, a vyčkat do doručení oznámení řediteli. 

 Oznámení o individuálním vzdělávání obsahuje identifikační údaje dítěte (jméno a 

příjmení, rodné číslo, místo trvalého pobytu), období, po které bude dítě individuálně 

vzděláváno a důvody pro individuální vzdělávání. 

 Po tom, co ředitel školy obdrží oznámení o individuálním vzdělávání, doporučí 

zákonnému zástupci oblasti z rámcového vzdělávacího programu pro předškolní 

vzdělávání, ve kterých má být dítě rozvíjeno. Mateřská škola ověřuje, jak si dítě 

osvojuje očekávané výstupy (schopnosti a dovednosti) v doporučených oblastech. 

Pokud dítě zaostává v osvojování potřebných schopností a dovedností, pracovníci 

mateřské školy doporučí rodičům, jak dále postupovat při vzdělávání, aby jejich dítě 

bylo co nejlépe podpořeno. Mateřská škola stanovila ve svém školním řádu termíny a 

způsob ověřování, přičemž termín ověřování byl stanoven v rozmezí měsíců listopad 

až prosinec. Případně dle dohody se zákonnými zástupci, pokud se dítě začne 

individuálně vzdělávat v průběhu školního roku. Né však dříve než po 3 měsících od 

začátku individuálního vzdělávání. Zákonný zástupce se musí ve stanovený termín 

dostavit s dítětem k ověření získaných schopností a dovedností v určených oblastech. 

 Pokud se zákonný zástupce s dítětem nedostaví k ověření v řádném ani náhradním 

termínu, ředitel mateřské školy ukončí individuální vzdělávání. Dítě tak musí 

neprodleně zahájit docházku do mateřské školy, ve které je zapsáno, a to i v případě, 

že se rodič proti ukončení individuálního vzdělávání odvolá. Pokud bylo individuální 

vzdělávání ze strany ředitele mateřské školy ukončeno, není již možné dítě opětovně 

individuálně vzdělávat. 

 



 
 

 

4.6  Souběžné působení dvou učitelů  
Činnosti, při kterých je ve většině tříd zajištěno souběžné působení dvou učitelů: 
 - individuální a skupinová práce 
- projektové dny 
 - pobyt venku  
- oběd a nácvik samostatnosti při stravování, hygieně a sebeobsluze  
- hodnocení dopolední činnosti  
- polední konzultace s rodiči 
 
Režim dne v mateřské škole 
 

 
ORGANIZACE DNE V MATEŘSKÉ ŠKOLE /časy jsou orientační, rozpracováno v TVP/ 

 

DOPOLEDNÍ  BLOK ČINNOSTÍ 

 
        6,30 - 9,30            přivítání dětí i rodičů s respektováním individuální doby příchodu 
                                          krátký rozhovor s dítětem i s rodiči – kontrola zdravotního stavu 
                                          výběr her a činností dle volby dětí, které vycházejí z vlastní samostatnosti a 

aktivity dítěte s ohledem na dané tematické zaměření individuální práce, 
zejména s dětmi s OŠD 

                                          grafomotorika – skupinová i individuální dle plánu 
                                           jazyková chvilka, skupinová logopedická péče 
                                           relaxace, dramatika, smyslové hry 
                                           tematická tělovýchovná chvilka nebo cílené ranní cvičení (v červeném 

pavilonu – cvičení s prvky jógy), pohybové hry s pravidly, odd. ml. dětí 
cvičení s prvky jógy               

                                           hygiena, svačina – kultura stolování, sebeobsluha, základní stravovací návyky 
                                           individualizovaná tematická práce pro cílené rozšíření poznatků dětí 
                                           starší děti – školní zralost – individuální časový blok 
       Před svačinou děti cvičí, zpívají s pohybem, diskutují v komunitním kruhu. Většinou se jedná o 
kombinaci výše uvedených aktivit, dětem jsou často v prostoru ranních her nabízeny pracovní a 
výtvarné činnosti. 
       Společné činnosti mohou probíhat kdykoliv v průběhu dne, nejčastěji po svačině. Děti se jich 
nemusejí účastnit, ale na základě dohodnutých pravidel je nesmějí narušovat. Minimalizujeme 
soutěživé činnosti. 
 
         9,30 - 11,30             příprava na pobyt venku, hygiena, sebeobsluha, samostatnost 
                                             pobyt venku s ohledem na klimatické podmínky 
                                              zajímavé činnosti dle ročního období s ekologickým zaměřením 
                                             využití školní zahrady – individuální chvilky s výchovně vzdělávacím 

záměrem 
                                             poznávací vycházky do okolí MŠ s respektováním základů dopravní výchovy 
                                             výlety, exkurze, návštěvy divadla 
                                           + další aktivity dle témat dílčích plánů 
 Pobyt venku je výrazně krácen nebo i zrušen pouze při mimořádně nepříznivých klimatických   
podmínkách a/nebo při vzniku smogové situace.   



 
 

 

 
         11,30 - 12,15            převlékání s podporou samostatnosti, hygiena 
                                              oběd, upevňování základních stravovacích návyků, správný úchop lžíce, 

příboru 
                                              sebeobsluha, poděkování, vlastní prosba o přídavek, úklid nádobí 
                                              hygiena, čištění zubů, příprava na odpolední odpočinek 
 

ODPOLEDNÍ   BLOK ČINNOSTÍ 

 
          12,15 - 14,15           hudební chvilka před usnutím s kytarou, flétnou nebo klávesami – výběr 

písní dle přání dětí, literární chvilka – četba z knihy dle týdenního 
tematického zaměření 

                                              poslech relaxační hudby 
                                              odpolední odpočinek dle individuálních potřeb dětí s ohledem na věkovou 

skupinu 
                                              individuální práce s předškoláky a s dětmi se specifickými vzdělávacími 

potřebami nebo s OŠD 
                                             logopedická péče 
V průběhu odpočinku jsou respektovány individuální potřeby dětí, to znamená, že děti, které 
neusnou, si jdou hrát a při hře se volí klidnější činnosti, aby nerušily spící děti. 
 
           14,30 – 16,30        protažení po vyspání, hygiena, převlékání s podporou samostatnosti 
                                           svačina, upevňování správného stolování a společenských návyků 
                                           odpolední zájmové činnosti vycházející z vlastní samostatnosti a aktivity dětí 
                                           didakticky cílené činnosti 
                                           individuální práce dle plánu s dětmi se specifickými vzdělávacími potřebami 

nebo u dětí s OŠD 
                                           grafomotorika, koordinace pohybu ruky, skupinová logopedická péče 
                                           rozloučení, krátké pohovory s rodiči 
 
  Během celého dne jsou respektovány individuální biorytmy dětí s preferencí pitného režimu. 

 
Organizace dne je po vzájemné dohodě s rodiči i zaměstnanci MŠ koncipována tak, aby 
mohla být uplatněna volná forma režimu dne, která imituje podmínky důvěrného a citově 
podnětného rodinného prostředí. Denní program vychází z třídních vzdělávacích plánů s 
ohledem na dlouhodobé vzdělávací záměry školy. Snahou pedagoga je podpora 
individualizovaného vzdělávání včetně aktivit organizovaných nad rámec běžného programu 
MŠ. 
- Konkrétně rozpracováno v jednotlivých třídách – viz Třídní vzdělávací program PV 

 
5. Charakteristika vzdělávacího programu 
 

Cíl: Škola podporující rozvoj všestranných schopností a talentu“ 
 

Školní vzdělávací program jsme nazvali 

Po celý rok se stonožkou Anežkou.  



 
 

 

 

Školní vzdělávací program s názvem Se Stonožkou Anežkou vychází a je v souladu s 
Rámcovým vzdělávacím programem pro předškolní vzdělávání. Program je rozpracován 
do jednotlivých integrovaných bloků, které jsou velmi blízké a srozumitelné všem 
věkovým skupinám dětí a které přirozenou formou směřují k dosažení klíčových 
kompetencí v souladu s RVP. Na základě rámcových cílů předškolního vzdělávání 
vycházejících z RVP si naše MŠ vytyčila tuto koncepci, které v sobě tyto cíle zahrnuje.  

Program je koncipován tak, že umožňuje každodenně a při všech činnostech zaměřovat 
se nejen na vztahy mezi lidmi, na rozvoj smyslu pro kamarádství, vzájemnou spolupráci, 
komunikaci, respektování života nejen v prostředí MŠ, ale i mimo ni. Zaměřuje se na 
vnímání sounáležitosti přírody a života lidí.  

Témata ŠVP odráží jednotlivá roční období a dále se větví do integrovaných bloků (IB), 
které v sobě nesou motto celého programu. V každém integrovaném bloku jsou 
stanoveny vzdělávací cíle, klíčové kompetence, konkretizované výstupy a vzdělávací 
nabídka. Integrované bloky se dělí na podtémata s názvy blízkými dětem a taktéž s 
odrazem motta. Názvy a náplň podtémat jsou odvozeny od specifik ročních období, 
oslav, svátků, ale i každodenních činností a věcí a dějů, jež dítě obklopují. Jsou voleny 
tak, aby byly dětem přirozené, blízké a nabízely možnosti dalšího rozvoje dětí, se 
zaměřením na jejich dovednosti, vědomosti, návyky, společenské postavené a zařazení 
do společnosti. 

Hlavní myšlenkou celého programu je podpora zdravého a všestranného vývoje dítěte, 
po stránce psychické a fyzické, rozvoj dovedností, vědomostí ve všech oblastech, ale 
především celková citová vyrovnanost, pohoda a radost ze strany dítěte.  

Záměrem celého programu je podpora zdravého tělesného, psychického, sociálního 
vývoje, základní osvojení pravidel chování, vytváření základních životních hodnot, 
orientace v mezilidských vztazích a individuální osobnostní rozvoj jedince s důrazem 
schopnost žít ve společnosti ostatních lidí jako autonomní osobnost. Mezi neméně 
důležité je pro nás propojenost školy a společenského a přírodního světa.  

Cílem programu je harmonicky a všestranně rozvinutá osobnost dítěte, která je 
připravena pro další životní učení, je vybavena základními dovednostmi, vědomostmi a 
návyky, je citově a sociálně stabilní a oplývá celkovou životní pohodou a optimismem. 
Plnění těchto cílů je realizováno v každodenní nabídce a je vždy přizpůsobeno aktuálním 
možnostem dětí.  

Tradice MŠ, slavnosti a mimořádné dny: 
 
- slavnostní zahájení a ukončení školního roku 
- třídní oslavy svátků a narozenin dětí 
- výstavy výtvarných prací dětí 
- turistické vycházky do blízkého okolí 
- vycházky s ekologickou tematikou 



 
 

 

- ekologické programy pořádané spolkem Divizna, Střevlík, Čmelák 
- návštěvy kulturních akcí (kina, divadla, muzikály, knihovna, výstavy, kouzelník, …), 
kulturní akce v MŠ 
- interní i veřejné koncerty sboru „Barvičky“ 
- mikulášské besídky s nadílkou 
- vánoční zvyklosti, besídky s nadílkou, vystoupením pro rodiče, společné slavnostní  
posezení a hraní v MŠ 
- masopust /karneval/ 
- barevné týdny 
- návštěva u prvňáčků na základní škole 
- tvořivá odpoledne s rodiči – podzim, jaro 
- velikonoční zvyky a tradice 
- celodenní třídní školní výlety 
- oslavy MDD 
- besídka dětí s programem pro maminky – k Mezinárodnímu dni matek 
- večerní hry a přespání předškoláků v MŠ + rozloučení s předškoláčky 
 
Poslání naší mateřské školy: 
 
Posláním naší mateřské školy je podporovat zdravý, tělesný, psychický a sociální vývoj 
dítěte a vytvářet podmínky pro jeho individuální osobnostní rozvoj. Podporovat osvojení 
základních pravidel chování, základních životních hodnot a mezilidských vztahů, vytvářet 
základní předpoklady pro pokračování ve vzdělání. 
 
V návaznosti na obecné cíle vzdělávání formulované ve školském zákoně jsou hlavními cíli 
předškolního vzdělávání: 
 
- rozvíjení dítěte jeho schopnosti učení 
- osvojení si základů hodnot, na nichž je založena naše společnost 
- získání osobní samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatná osobnost 
působící na své okolí 
 
• Koncepce je zároveň specifikována k talentu a zájmu dětí a umožňuje rozvíjet 
schopnosti, poznatky a dovednosti dětí v jednotlivých oblastech výchovy a vzdělání. 
Podporuje všestranný rozvoj po stránce psychické i fyzické. 
• Výchovně vzdělávací projekt probíhá v programu „Po celý rok se stonožkou Anežkou“, 
který představuje velmi otevřený systém, který se neustále dotváří a reaguje na nové 
poznatky z oblasti výchovy a vzdělání. 
 
Vzdělávací program mateřské školy vychází z RVP PV. 
 
Vzdělávací program koresponduje s rámcovými cíli a klíčovými kompetencemi  
 
- co se dítě naučí (jaké dovednosti a poznatky získá)? 
- s jakými hodnotami se v něm dítě setká? 
- jaký prostor pro sebeuplatnění dítěti poskytne?  
 



 
 

 

Naším cílem je dovést dítě na konci svého předškolního období k tomu, aby v rozsahu svých 
osobních předpokladů získalo věku přirozenou fyzickou, psychickou a sociální samostatnost 
a základy kompetencí důležitých pro jeho další rozvoj a učení, pro život a vzdělávání. 

 
Filosofie mateřské školy: 
 

- hlavním rysem naší filozofie je celková svázanost a propojenost se společenským 
vývojem, přírodním světem, se změnami ve světě a morálními a lidskými hodnotami, 
na nichž je založena naše společnost 

- filozofickým základem je podpora důležitého předpokladu pro rozvíjení každého 
jedince, čímž je pro nás důležitý a subjektivní pocit bezpečí a spokojenost 

 
Pro realizaci vzdělávání využíváme zejména: 
 
Školní klima, které tvoří příznivá atmosféra, estetické prostředí, citlivý a vnímavý přístup 
dospělých k dětem. V atmosféře rovnosti, důvěry, optimismu, porozumění a spolupráce se 
děti cítí bezpečně, příjemně, jsou aktivní a mají chuť ke vzdělávacím činnostem. 
 
Spolupráce s rodinou je stavěna na bázi vzájemného partnerství, na důvěře, 
spolurozhodování a vzájemné odpovědnosti. 
Prožitkové učení: je spontánní učení pomocí hry nebo činnosti, ke které je dítě vnitřně 
motivováno, naladěno a citově ji prožívá. Proto je učení prožitkem velmi efektivní, má 
hluboký a trvalý dopad. 
 
Integrované bloky a tematické celky (z pravidla v rozsahu 1-2 týdnů), do nichž učitelky vsazují 
vzdělávací záměry. Děti vnímají okolní skutečnost v přirozených souvislostech, což nejlépe 
odpovídá mentalitě, možnostem a vzdělávacím potřebám dětí předškolního věku. 
 
Individuální přístup: každé dítě má možnost vyvíjet se a učit se vlastním tempem. Učitelky 
mu nabízejí v různých oblastech pestrou nabídku dle jeho momentálních možností, potřeb a 
zájmu. 
 
Tradice MŠ, slavnosti, mimořádné dny: vytváříme hodnotové a vztahové zázemí dětí. V rámci 
známých udržovaných tradic se dětem daří prohlubovat vrstevnické vztahy, kamarádství, 
vnímají svoji individualitu, také sounáležitost se skupinou a mateřskou školou. 
 
• Konkrétní třídní plán si vypracovává každá třídní učitelka sama s ohledem na rámcový 
vzdělávací plán pro předškolní vzdělávání.  
• Dle počasí připravujeme pro děti polodenní, ale i celodenní výlety, vždy pečlivě předem 
zorganizované.  
• Zařazujeme i vycházky s ekologickými prvky – máme na tyto činnosti zpracován plán – 
přiloženo.  
• Rozvíjení nadání dětí uskutečňujeme při všech činnostech během dne a v zájmových 
činnostech uvedených výše. 
• Děti se rády zúčastňují všech aktivit, které pro ně připravujeme a nadšeně se na nich 
podílejí i spokojení rodiče. 



 
 

 

 
Formy vzdělávání:   
uskutečňují se v průběhu celého dne, při všech činnostech a situacích, které se ve škole 
naskytnou. Jsou založeny na přímých zážitcích dítěte. V průběhu dne se snažíme o 
vyváženost mezi spontánní aktivitou, řízenou činností v menších, či větších skupinách nebo 
individuální péčí. Vycházíme z dětské volby, zvídavosti a potřeby objevovat. 
Základ úspěšné realizace programu: 
dobré fungování pracovního týmu včetně provozních pracovníků 
 
Cíl týmové spolupráce: 
minimalizování případů narušující soulad 
 
Podmínka pro úspěšnou týmovou spolupráci: 

- sdílení všech členů týmu stejné filozofie celého programu i očekávání 
- zachovat vážnost a respekt k jednotlivým osobnostem celého týmu, nikoliv jako k 

představitelům a jednotlivcům skupiny 
- dávání pozor na stereotypy 

 
Hlavní cíle výchovně vzdělávací činnosti: 
 

- rozvíjení estetické citlivosti, představivosti, fantazie 
- rozvíjení potřebných dovedností, schopností, obratností, zručnosti a samostatnosti s 

využitím tvořivých her 
- podpora zdravého růstu, správného držení těla, zdravotními cviky zamezovat vadám 

páteře 
- zajistit uspokojující, citlivé prožívání ve vztahu k přírodě, ve styku s vrstevníky a 

dospělými 
- zdokonalovat děti v oblasti hudební, tělesné pracovní, jazykové, literární a 

matematické 

 
Plnění cílů se aplikuje v nabídce každodenních činností, které tak tvoří běžný denní řád a jsou 
součástí třídních plánů. 
 
Poslání projektu „Po celý rok se stonožkou Anežkou “  
 
• zdravé dítě, normální dítě, které je veselé a radostné.  
• Naše stonožka Anežka ho provází ve všech tématech.  
• Se stonožkou Anežkou je každý rád, Anežka je dětem vzorem – ráda se směje, je 
veselá, upřímná, nehádá se, je kamarádská, ráda si hraje dětmi, ale i ráda poznává, objevuje, 
cvičí a prostě patří mezi děti a rozdává lásku a pohodu kolem sebe. Hodně si jí nechává pro 
děti, ale nezapomíná ani na rodiče našich dětí a na vlastní zaměstnance. 
• Naše témata jsou sestavena tak, aby v nich naše Anežka nabídla dětem dostatek 
příležitostí k učení a k poznávání formou kompetencí (činností) a to tak, aby se děti setkávaly 
s hodnotami a vnímaly vše vlastním prožitkem.  
• Nezapomínáme ani na dostatek prostoru k vlastnímu vyjádření a na dostatečnou 
motivaci stonožky Anežky provázející děti po celý den.  
• Poznávací aktivitu vnímáme jako hru, kterou vyvoláváme kladné emoce a city u dítěte.  



 
 

 

• Anežka nabízí také dětem i rodičům vlastní spolupráci v průběhu roku, podílení se na 
vytýčení určitých pravidel a jejich dodržování a také na vytváření společenských hodnot.  
• Anežka pochází také z rodiny, a proto upřednostňujeme především rodinnou výchovu a 
rodinu řadíme na první místo, kde dítě poznává lásku a cit a první místo poznávání okolního 
světa.  
• Naše stonožka Anežka se snaží pro děti vytvářet bohaté a podnětné prostředí a dává 
jim příležitosti k novým zážitkům nejenom z hlediska racionálního, ale i emocionálního.  
• Domnívá se, že předškolní dítě vede k pochopení spíše cit než rozum.  
• Anežka chápe vzdělávání pro děti jako činnost přirozenou a pro pedagoga spíše 
cílevědomou.  
• Jádro vzdělávání neleží v řízených činnostech, ale ve všem, co se v mateřské škole děje.  
• Hlavními prostředky vzdělávání chápe činnosti a vzory. 
•  Dítě si odnáší kompetence, ne splněné úkoly.  
• Ve středu zájmu naší stonožky Anežky je dítě samotné a jeho prožitky.  
• Nový směr s Anežkou je směřován k porozumění dítěte, k respektování jeho osobnosti, 
projevení lásky a trpělivosti a především přijetí dítěte takového jaké je.  
• Anežka přesouvá roli dospělého do roviny partnerství a svou veselostí podporuje 
psychický a tělesný vzrůst.  
• Veselé a zdravé dítě si nebude nic dělat z nepohody, úrazu, nehody, ale i problémů, 
které se naučí nějakým způsobem řešit.  
• Dítě se učí chápat význam i nutnost určitých pravidel a dohod pro jejich rozvoj 
osobnosti a formování jejich mravních a morálních postojů.  
• Vzdělávání má podobu hry a zábavy, čímž se snažíme probouzet u dětí aktivní zájem o 
činnosti, chuť dívat se okolo sebe, naslouchat, pozorovat a objevovat nepoznané. 
 
Specifické cíle: 
 
Dítě a jeho tělo 

 pohyb a pohybová koordinace 

 nápodoba pohybů 

 koordinace ruky a oka 

 sebeobsluha 

 orientace v tělním schématu 
Dítě a jeho psychika 

Jazyk a řeč 

 slovní zásoba 

 formální vyspělost řeči 

 gramatická správnost řeči 

 stavba vět 

 úroveň verbální komunikace 

 kvalita slovního projevu 

 první setkání s němčinou jako jazykem sousedů 
Poznávací schopnosti a funkce 

 vnímání 

 pozornost, soustředěnost 

 paměť 



 
 

 

 tvořivost, vynalézavost, fantazie 

 rozlišování obrazných znaků a symbolů 

 grafické a výtvarné vyjadřování 

 časoprostorová orientace 

 základní matematické, číselné a početní pojmy a operace 

 číselné a matematické představy 

 řešení problémů a myšlení 
Sebepojetí, city, vůle 

 sebeuvědomění a sebeuplatnění 

 sebeovládání a přizpůsobivost 

 vůle, vytrvalost 

 respektování pravidel 

 city a jejich projevy 
Dítě a ten druhý 

 komunikace s dospělým 

 komunikace s dětmi 

 sociabilita a spolupráce 
Dítě a společnost 

 společenská pravidla a návyky 

 zařazení do třídy (skupiny dětí) 

 zapojení do společných her, spolupráce na činnostech 

 první seznámení s geograficky blízkým sousedem – Saskem 
Dítě a svět 

 adaptabilita ke změnám 

 poznatky, sociální informovanost 

 zdraví a bezpečí 

  

6. Vzdělávací obsah 
 
U dětí předškolního věku rozvíjíme průběžně jejich schopnosti pro další vzdělávání. Cílem je 
získat dovednosti, kterými dítě při odchodu z MŠ disponuje: 
 
V oblasti psychické  
- dítě se zabývá svými pocity, které se učí pojmenovat 
- rozvíjí se jeho sebepoznání a sebepojetí, získává a usměrňuje své sebevědomí 
- zvládá změnu, přijímá možnosti, varianty, náhodu 
- je zvídavé, je vnitřně puzeno k poznávání, přijímá úkoly, má potřebu uspět 
- má zvnitřněny morální normy, většinou je dodržuje 
 
V sociální oblasti  
- dítě se výrazně prosazuje – cíleně si buduje kamarádské vztahy 
- je schopno soucítění, umí spolupracovat s druhým dítětem, umí pomoci 
- respektuje pravidla při hře i soužití 
- je schopno hledat a přijmout jiná řešení, učí se řešit neshody 
- komunikuje s dětmi, umí se vyjádřit před skupinou 



 
 

 

- dokáže se vzdát svého ve prospěchu celku, je schopno radovat se z úspěchu kamaráda 
- učí se odhadovat pocity kamaráda, hovořit o nich 
- má rádo humor, uplatňuje ho, rozumí vtipu 
- bez ostychu komunikuje s dospělými, umí se zeptat, požádat 
 
V oblasti tělesného rozvoje  
- užívá možnost volného pohybu, delší vycházky zvyšují jeho fyzickou zdatnost 
- rozvíjí se uvědomělé smyslové vnímání 
- pozornost je věnována správnému postoji, chůzi a zejména sezení, učí se zdravotní 

cviky, gymnastické prvky, míčové hry, základy atletických činností atd. 
- je obeznámeno se školou pohybových kolektivních her a tanců 
- dítě chápe pojem zdraví v širších souvislostech, plní úkony pro zachování zdraví, zabývá 

se zdravím 
- zná nebezpečné situace a ví, jak by je mělo řešit 
- významnou oblastí je posilování drobných svalů ruky a prstů, cíleně je rozvíjena jemná 

motorika a grafomotorika 
 
V oblasti estetické a pracovní  
- dítě je samostatné ve veškeré sebeobsluze, je samostatné 
- zvládá techniku manipulace s náčiním i materiálem (zejména správně drží tužku), 

rozvíjí se tvořivost a fantazie 
- učí se dodržet pracovní postup, dokončuje, uklízí 
- dokáže udržet pořádek ve vlastních věcech 
- vnímá význam práce, učí se hodnotit svoji činnost, svoji snahu a úsilí 
 
V oblasti vědomostí a volních předpokladů učení  

- rozšiřují se obzory znalostí – poznatky jsou hlubší, trvalejší, vznikají konkrétní představy 
- orientuje se v čase, dokáže sdělit průběh dne 
- dítě je schopno přiměřené aplikace poznatků, asociace 
- řeč se stává dominantním komunikačním prostředkem 
- zdokonaluje se rozvoj sluchu, gramatického citu, hraje si se slovy, zvládá skladbu slov i 

kvalitní výslovnost, má bohatý slovní projev 
- zpřesňují se prostorové představy, technické dovednosti 
- roste vnitřní chuť a touha po vzdělání, zajímá se o dění ve škole 
- zvládá základní početní představy včetně operací, řeší labyrinty, orientuje se v plánku, 

nákresu, vnímá a rozlišuje tvary, staví kubus, puzzle apod. 
- záměrně se soustředí, umí reagovat na obecný pokyn, udrží pozornost, přijímá i méně lákavý 

úkol, dokončuje práci 
- přijímá poskytovanou zpětnou vazbu a rozumí ji 

 
Pravidla třídy: 
 
1. Dospělým říkáme „Dobrý den“ a „Na shledanou“ 
2. Používáme kouzelná slovíčka, co otvírají srdíčka – Prosím a Děkuji 
3. nasloucháme, když někdo jiný mluví 
4. všichni jsou kamarádi – chováme se k sobě hezky 
5. když se nám něco nelíbí, říkáme to 



 
 

 

6. Mluvíme na sebe mírně a klidně – nekřičíme 
7. snažíme se, aby nám bylo spolu krásně a zažily jsme společně zábavu, poučení a radost 

 
 6.1 Principy a metody vzdělávání 

Pro dosahování maximálních žádoucích výsledků a plnění stanovených cílů využíváme 
zejména tyto metody a formy práce: 

Všechny metody a formy práce se uskutečňují po celý den ve všech vzdělávacích 
činnostech. Využívají se aktivity jak řízené, které jsou pedagogem plánované a cílené, 
tak aktivity spontánní. Jsou vzájemně propojené, prolínají se a jsou vyvážené. Mezi 
nejčastější formy práce patří hromadné vzdělávání, dále pak velmi časté skupinové či 
kooperativní činnosti, jejichž hlavním cílem je vzájemná spolupráce a domluva mezi 
dětmi a činnosti individuální, které pedagog zařazuje denně dle potřeby jednotlivých 
dětí. Odpovídající metody práce využívá pedagog při všech činnostech, zejména pak 
využívá prožitkové a kooperativní učení hrou a činností, které je založeno na přímých 
zážitcích dítěte a přináší mu největší poznání, dále pak situační učení, které je 
založeno na náhodné situaci, spontánní sociální učení, které je založeno na principu 
přirozené nápodoby.  

- přednáška 
- audiovizuální metody (využíváme interaktivní tabuli) 
- diskuse ve skupinách 

 
Metody názorně demonstrační  
Metody jsou založené na principu názornosti. Při vzdělávání je proto potřeba vycházet z 
předvádění jevů nebo z jejich zobrazení. 

 Předvádění a pozorování - „Metoda předvádění zprostředkovává dětem 
prostřednictvím smyslových receptorů vjemy a prožitky, které se stávají stavebním 
materiálem pro následné psychické úkony a procesy.  

 Práce s obrazem – Nejčastěji se s touto metodou setkáme, pokud chce učitelka dětem 
vysvětlit, jak funguje nějaké složité technické zařízení. Obrazy jsou barevné a lze 
použít kresby na tabuli, nástěnné obrazy, ilustrace v knihách, ... 

 Instruktáž - „Je hlavně využívána v praktickém vzdělávání při tvorbě a rozvoji 
motorických, technických a pracovních kompetencí.“ Instruktáž musí navazovat na to, 
co již teoreticky známe. Instruktáž dělíme na fázi počáteční (činnost je předvedena 
velmi pomalu a je kladen důraz na detaily, fázi druhou (činnost je provedena v 
reálném čase a s upozorněním na možné chyby), fáze třetí (činnost je opět 
předvedena pomalu a navíc s upozorněním na chyby), fáze poslední (děti předvedou 
činnost samostatně pod dohledem učitele).  

 
Metody praktické  
Tato metoda se zaměřuje na vlastní činnosti dětí, především se zaměřuje na praktickou 
činnost, která dětem pomáhá překonat odloučení školy od života. U těchto metod je důležité 
naplnit tyto principy: aktivizace všech smyslů, odpovědnost a metodické kompetence dětí, 
orientace na konkrétní produkty, kooperativní jednání a zaměření na život.  



 
 

 

 Napodobování – Při napodobování dochází k tomu, že jeden člověk převezme od 
druhého člověka určitý způsob chování. Chování přebíráme především od starších lidí, 
kteří mají nějakou autoritu. Člověk napodobuje záměrně nebo bezděčné. „Z 
pedagogického hlediska je důležité, zda napodobovaný příklad působí pozitivně, nebo 
negativně.“ 

 Manipulování, laborování, experimentování - „Metoda manipulování napomáhá 
poznávat prostředí, zařízení a vybavení, v němž se dítě pohybuje a které si má 
osvojit.“ Experimenty se vzduchem, vodou, světlem, zvukem, .... Uplatňujeme 
poznatky ze školení učitelek – Projekt KOUZELNÁ VĚDA 

 Produkční metody - „Produkční metody zahrnují všechny postupy, úkony a operace, 
při nichž vzniká nějaký, smysly registrovatelný produkt, výkon, výtvor nebo postup."  

Principy a zásady vzdělávání 

Mezi tyto princip patří princip individuality, který respektuje možnosti každého jedince 
v rozsahu jeho potřeb a možností, princip přiměřenosti, který akceptuje vývojová 
specifika dětí předškolního věku, princip vlastní aktivity, který se zasluhuje o maximální 
aktivitu dítěte, princip radosti a úspěchu, který je důležitý zejména pro další učení a chuť 
a princip svobody, který zaujímá stanovisko vlastní volby a svobodného rozhodování. 

Zásady programu vycházejí již z kořenů Jana Ámose Komenského a jsou přepracovány 
pro současné vzdělávání. Patří mezi ně zásady názornosti, v níž dítě poznává co nejvíce 
smysly, zásada trvalosti, jíž dosáhneme maximálním opakováním již naučeného, 
využíváme jí v co nejvíce situacích, zásada posloupnosti, kdy postupujeme od 
nejjednoduššího ke složitějšímu. Zásada přiměřenosti a individuálního přístupu se týká 
akceptování věkových a individuálních zvláštností dítěte, za velmi důležitou je 
v programu uplatněna i zásada uvědomělosti a aktivity, která má za cíl co největší 
vlastní aktivitu dítěte, která dítěti přináší poznání a radost z objeveného. Poslední 
zásadou je zásada zpětné vazby, která je využívána taktéž při všech didakticky zacílených 
činnostech a jejím záměrem je získat odpověď od dětí. Je důležitou součástí výchovně 
vzdělávacího procesu, neboť je přínosná nejen pro pedagoga, ale i pro dítě.  

 6.2 Třídní vzdělávací program 
 
Třídní vzdělávací plán (TVP PV) vychází ze ŠVP PV a jedná se o stále otevřený plán, který je 

zpracován a dále doplňován pedagogy. Vychází z jednotlivých podtémat, která jsou společná 

všem věkovým skupinám. TVP PV konkrétní třídy je zpracován a upravován dle 

charakteristiky třídy a věku dětí. TVP PV přináší pro pedagogy dostatečný prostor 

rozpracovat a konkretizovat cíle pro určitou věkovou skupinu a umožňuje pedagogům se 

maximálně přizpůsobit vědomostem, znalostem a individuálním potřebám dětí. Je 

koncipován tak, že je možno jej dále upravovat a umožnit pedagogům být dostatečně 

flexibilní a reagovat na změny, jež nastanou, a to přirozenou formou. Pojítkem jednotlivých 

podtémat a integrovaných bloků je Stonožka Anežka, se kterou se děti setkávají po celý rok. 

Stonožka Anežka je pro dítě silnou motivací, díky které přirozeně a logicky chápe návaznost 

jednotlivých témat. Třídní plány jsou doplněny o přílohy (básně, písně, pracovní listy), které 

taktéž korespondují s věkem dané skupiny. 



 
 

 

 
 6.3 Uspořádání témat ŠVP PV 

Vzdělávací program je vyjádřen v tematických celcích rozdělených dle ročních období, která jsou 

dále rozvedena do témat, která na sebe navazují a prolínají se.  

V rámci těchto témat, jsme stanovili výstupní kompetence, kterých by měli děti dosáhnout nebo se 

jim maximálně přiblížit před nástupem do základní školy. Témata jsou dále rozvedena do týdenních 

bloků, které naplňují dílčí cíle, které korespondují mentálním a fyzickým vývojem dětí a dále upevňují 

a rozvíjejí jejich osobnosti, dovednosti a umy. Učitelky volí aktivity dle zájmu dětí, aktivity. 

 

OBDOBÍ HLAVNÍ TÉMA PODTÉMA 

 
 
 
 
 
 
 
 
Anežčin podzim ve školce 
 

Stonožka Anežka všechny vítá 
 
 
 
 
Malujeme podzim s Anežkou 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stonožka Anežka a my 

- Stonožka Anežka vítá 
kamarády 

- Anežka-průvodkyní 
školičkou 

 
- Plody podzimu na 

zahradě 
- Plody podzimu na poli-

bramboriáda 
- Jak je dlouhý rok 
- Drakiáda  
- Plody podzimu v lese 
- Zamykání lesa se 

skřítkem Tajchmánkem 
- Vyrábíme strašidýlka 

(Halloween) 
 

- Barevný týden 
- Anežko, kde jsem se 

tady vzal? 
- Znám své tělo-vím, co 

jím 
- Kouzelných 5 smyslů 

 
 
 
 
Stonožka Anežka staví  
sněhuláky 

Advent u Stonožky Anežky 
 
 
 
Stonožka Anežka v zimě 
 
 
 
 
 

- Když se čerti ženili 
- Vánoční zvyky 
- Těšíme se na Ježíška 
- My tři králové 
- Co děláme celý den-jak 

plyne čas 
- Zima, zimička-jak se 

oblékáme 
- Kamarádi z říše zvířat v 

nouzi 



 
 

 

 
 
 
Barevný svět Stonožky Anežky 

- Zimní sporty a 
radovánky 

- Anežka muzicíruje 
- Maškarní bál s Anežkou 
- Projdeme se do 

pohádky 
- Dospěláci v práci 

 
 
 
 
Stonožka Anežka vítá sluníčko 
 

Anežka se probouzí 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anežčin batůžek 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stonožka Anežka a sluníčko 

- Jak a z čeho se vyrábí 
- Otevíráme knihu 
- Velikonoce – Hody, 

hody, doprovody 
- Když se rodí jaro -

sejeme semínka 
- U babičky na dvorku 

 
- Život ve městě 
- Anežko, stůj, červená! 
- Anežka vyráží na kolo – 

letní sporty 
- Anežka čaruje-hravá 

věda 
 

- Anežko, maminka má 
svátek 

- Ptáčci v korunách – 
stromy, keře 

- Pomáháme včelkám 
dělat med 

- Máme rádi zvířátka – 
zvířátka ze ZOO 

Stonožka Anežka se těší na  
Prázdniny 
 
 

Anežka oslavuje 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anežko, hurá prázdniny 

- Slavíme svátek dětí 
- Moje rodina 
- Život u potůčků, řek a 

moří 
- Křížem krážem 

republikou-zde jsem 
doma 

- Co už umím – planeta 
Země (Žlutá třída- 
Vyrostl jsem ve školáka) 

 
- Cestujeme 
- Venku všechno kvete 
- Všichni jsme kamarádi 

 
 



 
 

 

 6.4 Integrované bloky 

Charakteristika jednotlivých tematických celků 

Stonožka Anežka všechny vítá – Seznámení dětí s prostředím školy a jednotlivých tříd. Jejich 
adaptace na nové prostředí, podněty i osoby. Seznámení s režimem tříd. Vytváření 
společných společenských a sociálních vazeb a hranic specifických pro danou skupinu ve 
třídě. Pozitivní vnímání pobytu v mateřské škole. 

Malujeme podzim se Stonožkou Anežkou – Upevňování a rozšiřování poznatků o životě ve 
volné přírodě. Jejím prolínáním se s životem ve městě. Seznámení se se znaky podzimního 
období a jeho vlivu na nás jako člověka. Uvědomění si soudržnosti člověka a přírody. 
Rozvíjení pozitivního vztahu ke sportu a pobytu v přírodě a vlivu produktů, které nám příroda 
nabízí na lidské zdraví. 

Stonožka Anežka a my – Uvědomění si svého těla jako takového. Seznámení se s tím, co je 
pro naše tělo prospěšné a co mu škodí. Umět vyjádřit své pocity, vyjadřující co je a není 
příjemné naší osobě. Přijatelnou formou se seznámit se zrozením nového života. Také 
rozvíjet estetické cítění a vnímání barevnosti světa. 

Advent u Stonožky Anežky – Upevňování tradičních hodnot Vánoc a času adventního. 
Rozvíjení smyslového a citového vnímání tradic a seznámení s tradicemi jiných kultur. Umět 
pozitivně vnímat tradiční vánoční zvyky. 

Stonožka Anežka v zimě – Upevňování a další rozšiřování poznatků o daném období. Umět 
rozeznat hrozící nebezpečí spojené se sněhem a ledem. Jeho přínos pro přírodu a lidi. 
Vnímání změn v přírodě. Zaměření se na pozitivní vnímání školy před zápisem a prožívání 
radosti z poznání nových vědomostí a zážitků. 

Barevný svět Stonožky Anežky – V tomto celku se zaměřujeme hlavně na pocitové a estetické 
vnímání sebe sama. Rozvíjení vnímání rozmanitosti všedního dne. Umět rozpoznávat realitu 
od pohádkové fixe. Rozvíjení slovního a hlasového projevu před skupinou. Pochopení 
důležitosti všech povolání a jejich přínos pro společnost. 

Anežka se probouzí – Seznámení se s věcmi denní potřeby a zjišťování z čeho se vyrábějí, k 
čemu slouží a jak se dají následně využít. Umět diskutovat o potřebách recyklace a jejího 
vlivu na životní prostředí. Zaměřujeme se na barevnou symboliku kontejneru. Vnímáme 
znaky jara, rozvíjíme pocitové vnímání z rození se nového života a probouzení se přírody po 
zimě. Prohlubujeme vztah ke knihám a čtením. Diskutujeme o důvodech, proč je důležité se 
vzdělávat a co nám přinášejí knihy. Vytváříme pozitivní vztah k tradicím Velikonoc. 
Seznamujeme se s významem velikonočních svátků. 

Anežčin batůžek – Prakticky vnímáme rozdíly mezi životem ve městě a vesnicí. Hledáme 
rozdíly i společné znaky. Všímáme si, jak rodí život na zahradě. Upevňujeme zásady 
bezpečného chování nejen jako chodci, ale především jako cyklisti. Upevňovat správnosti 
jízdy a dodržování pravidel silničního provozu. Diskutujeme o nebezpečnosti při nepozornosti 
a nesprávném vybavení při jízdě autem i jinými dopravními prostředky. Umět pomoci 
kamarádům při nehodě 



 
 

 

Anežka a sluníčko – Prohlubujeme citový vztah k maminkám i všem v rodině. Vnímáme 
užitečnosti včel pro člověka i pro přírodu. A jejich propojenost a symbiózu. Vnímáme všemi 
smysly jarní přírodu a všímáme si její barevnosti. Seznamujeme se se stromy a jejich plody a 
jejich následné využití člověkem. Pozorujeme život zvířat a to nejen těch, která žijí v našich 
běžných životech a jejich přínos, ale i těch žijících v ZOO. 

Anežka oslavuje – Rozvíjení a prohlubování rodinných vztahů. Všímáme si života nejen na 
zemi, ale i ve vodě a celého koloběhu života a vody. Překračujeme hranice města a 
poznáváme hlavní znaky Česka. Porovnáváme historii a současnost ČR. Seznamujeme se s 
jinými kulturami a porovnáváme společné znaky. Učíme se tolerovat jiné kulturní a 
náboženské zvyklosti. Podnikáme celoškolní výlet, který uzavře školní rok a rozloučíme se se 
školáky, spaním ve školce. 

Anežko, hurá prázdniny – Využíváme počasí k většímu pobytu venku, kde si prakticky 
prožíváme a upevňujeme všechny získané poznatky získané během celého roku. Rozvíjíme 
pozitivní vnímání a vliv slunce a světla na osobnost a náladu člověka. Využíváme prostor a 
přírodu k rozvíjení vytrvalosti a pohybové obratnosti 
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Anežčin podzim ve školce 

Název integrovaného bloku  Stonožka Anežka všechny vítá 

Vzdělávací oblast  Dítě a jeho tělo, Dítě a jeho psychika, Dítě a ten druhý, Dítě a společnost, Dítě a 
svět   

Charakteristika integrovaného bloku 
Seznámení dětí s prostředím školy a 
jednotlivých tříd. Jejich adaptace na nové 
prostředí, podněty i osoby. Seznámení s 
režimem tříd. Vytváření společných 
společenských a sociálních vazeb a hranic 
specifických pro danou skupinu ve třídě. 
Pozitivní vnímání pobytu v mateřské škole. 
 
Podtémata 
Stonožka Anežka vítá kamarády 
Anežka průvodkyní školičkou  

 Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 

 Poznávání sama sebe, rozvoj pozitivních citů ve vztahu k sobě (uvědomění 
si vlastní identity, získání sebevědomí, sebedůvěry, osobní spokojenosti) 

 Seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému  

 Poznávání pravidel společenského soužití a jejich spoluvytváření v rámci 
přirozeného sociokulturního prostředí, porozumění základním projevům 
neverbální komunikace obvyklým v tomto prostředí 

 Seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě žije, a vytváření 
pozitivního vztahu k němu 

   

Stonožka Anežka všechny vítá Vzdělávání 

Výchovné a vzdělávací strategie  Kompetence k učení 
Získanou zkušenost uplatňuje v praktických situacích a v dalším 
učení 

 Kompetence k řešení problémů 
Řeší problémy, na které stačí; známé a opakující se situace se 
snaží řešit samostatně (na základě nápodoby či opakování), 
náročnější s oporou a pomocí dospělého 

 Komunikativní kompetence 



 
 

 

V běžných situacích komunikuje bez zábran a ostychu s dětmi i 
s dospělými; chápe, že být komunikativní, vstřícné, iniciativní a 
aktivní je výhodou  

 Sociální a personální kompetence 
Napodobuje modely prosociálního chování a mezilidských 
vztahů, které nachází ve svém okolí 

 Činnostní a občanské kompetence 
Zajímá se o druhé i o to, co se kolem děje, je otevřené 
aktuálnímu dění 

 

Očekávané výstupy RVP Očekávané výstupy IB Vzdělávací nabídka 

Zvládnou základní pohybové dovednosti 
a prostorovou orientaci, běžné způsoby 
pohybu v různém prostředí  

Pohybovat se bezpečně ve skupině dětí  Jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti 
v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, 
úklidu a úpravy prostředí apod.  

Odloučit se na určitou dobu od rodičů a 
blízkých, být aktivní i bez jejich opory, 
Uvědomovat si svou samostatnost, 
orientovat se ve skupině, 

Přijímat pobyt v MŠ jako běžnou součást 
života, Zapojovat se do činností, 
komunikovat, kooperovat s dětmi, si se 
známými dospělými  

Činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti 
vyvolávající veselí a pohodu  

Přirozeně a bez zábran komunikovat 
s druhým dítětem  

Aktivně komunikovat s druhými dětmi bez 
vážnějších problémů 

Běžné verbální i neverbální komunikační aktivity 
dítěte s druhým dítětem i s dospělým 

Adaptovat se na život ve škole, aktivně 
zvládat požadavky plynoucí z prostředí 
školy  

Navazovat s dětmi vztahy, mít ve skupině 
své kamarády, udržovat a rozvíjet s nimi 
přátelství, Cítit se plnohodnotným členem 
skupiny  

Aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci dítěte 
v prostředí mateřské školy  

Orientovat se bezpečně ve známém 
prostředí i v životě tohoto prostředí  

Orientovat se ve školním prostředí, vyznat 
se v blízkém okolí (vědět, co se kde 
v blízkosti mateřské školy nachází; např. 
obchody, zastávka, hřiště, škola, pošta, 
police, lékař, knihovna) 

Aktivity zaměřené k získání praktické orientaci 
v obci  



 
 

 

 

Název integrovaného bloku  Malujeme podzim s Anežkou  

Vzdělávací oblast       Dítě a jeho tělo, Dítě a jeho psychika, Dítě a ten druhý, Dítě a společnost, Dítě a 
svět 

Charakteristika integrovaného bloku 
Upevňování a rozšiřování poznatků o životě ve 
volné přírodě. Jejím prolínáním se s životem ve 
městě. Seznámení se se znaky podzimního 
období a jeho vlivu na nás jako člověka. 
Uvědomění si soudržnosti člověka a přírody. 
Rozvíjení pozitivního vztahu ke sportu a pobytu 
v přírodě a vlivu produktů, které nám příroda 
nabízí na lidské zdraví. 
 
Podtémata 
Plody podzimu na zahradě  

        Plody podzimu na poli – bramboriáda 
Jak je dlouhý rok 
Drakiáda  
Plody podzimu v lese 
Zamykání lesa se skřítkem Tajchmánkem 
Vyrábíme strašidýlka (Halloween) 

 

 Rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti 
hrubé i jemné motoriky (koordinace rozsahu pohybu, dýchání, koordinace 
ruky a oko apod.), ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí  

 Posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti 
z objevování apod.) 

 Posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem (v rodině, 
v mateřské škole, v dětské herní skupině apod.) 

 Rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, 
spolupodílet se), přináležet k tomuto společenství (ke třídě, k rodině, 
k ostatním dětem) a vnímat a přijímat základní hodnoty v tomto 
společenství uznávané  

 Vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, s živou a neživou 
přírodou, lidmi, společností, planetou Zemí  

   
 
 
 

Malujeme podzim s Anežkou Vzdělávání 

Výchovné a vzdělávací strategie  Kompetence k učení 



 
 

 

Má elementární poznatky o světe lidí, kultury, přírody i 
techniky, který dítě obklopuje, o jeho rozmanitostech a 
proměnách 

 Kompetence k řešení problémů 
Všímá si dění i problémů v bezprostředním okolí 

 Komunikativní kompetence 
Dokáže se vyjadřovat a sdělovat své prožitky, pocity a nálady 
různými prostředky (řečovými, výtvarnými, hudebními, 
dramatickými apod.) 

 Sociální a personální kompetence 
Dětským způsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhým 

 Činnostní a občanské kompetence 
Ví, že není jedno, v jakém prostředí žije, uvědomuje si, že se 
svým chováním na něm podílí a že je může ovlivnit  

 

Očekávané výstupy RVP Očekávané výstupy IB Vzdělávací nabídka 

Koordinovat lokomoci a další polohy a 
pohyby těla 
Vědomě napodobit jednoduchý pohyb 
podle vzoru  

Pohybovat se koordinovaně a jistě, a to i 
v různém přírodním terénu (např. v lese, 
na sněhu, v písku) 
Přizpůsobit či provést jednoduchý pohyb 
podle vzoru či pokynů 

Lokomoční pohybové činnosti (chůze, běh a 
poskoky, lezení), nelokomoční pohybové 
činnosti (změny poloh a pohybů) a jiné činnosti 
(základní gymnastika, turistika, sezonní činnosti, 
míčové hry apod.) 

Vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové 
věci, využívat zkušeností k učení 
Prožívat radost ze zvládnutého poznaného  

Projevovat zájem o nové věci, dotazovat 
se při neporozumění, zkoušet, 
experimentovat 
Nechat se získat pro záměrné učení  

Hry nejrůznějšího zaměření podporující 
tvořivost, představivost a fantazii (kognitivní, 
imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, 
taneční či dramatické aktivity) 

Navazovat kontakty s dospělým  
Uvědomovat si svá práva ve vztahu 
k druhému, přiznávat práva druhým a 
respektovat je  

Navazovat kontakty s dospělým (např. 
novým učitelem) 
Spolupracovat s dospělým 
Respektovat dospělého, komunikovat 
s ním vhodným způsobem (s ohledem na 

Aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi 
lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi 
oběma pohlavími) 



 
 

 

situaci a podmínky) 
Obracet se na dospělého o pomoc a radu 
atd. 
Rozlišovat vhodnost oslovování i tykání a 
vykání 
Obhajovat svoje potřeby, svůj postoj či 
přání, přijímat také názor druhého, 
dohodnout se na kompromisním řešení  

Pochopit, že každý má ve společenství (v 
rodině, třídě, v herní skupině) svoji roli, 
podle které je třeba se chovat 

Orientovat se v rolích a pravidlech různých 
společenských skupin (rodina, třída, 
mateřská škola, herní skupina apod.) a 
umět jim přizpůsobit svoje chování 

Běžné každodenní setkávání s pozitivním vzory 
vztahů a chování 

Mít povědomí o významu životního 
prostředí (přírody i společnosti) pro 
člověka, uvědomovat si, že způsobem, 
jakým se lidé chovají, ovlivňují vlastní 
zdraví i životní prostředí  

Uvědomovat si, že člověk a příroda se 
navzájem ovlivňují, že každý může svým 
chováním působit na životní prostředí 
(podporovat či narušovat zdraví, přírodní 
prostředí i společenskou pohodu) 
Znát, co je škodlivé a nebezpečné (různé 
nástrahy a rizika ve spojení s přírodou) i 
neovlivnitelné – vítr, déšť 

Přirozené i zprostředkované poznávání 
přírodního okolí, sledování rozmanitostí a změn 
v přírodě (příroda živá i neživá, přírodní jevy a 
děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz, 
podnebí, počasí, ovzduší, roční období) 

 



 
 

 

 

Název integrovaného bloku  Stonožka Anežka a my  

Vzdělávací oblast  Dítě a jeho tělo, Dítě a jeho psychika, Dítě a ten druhý, Dítě a společnost, Dítě a 
svět   

Charakteristika integrovaného bloku 
Uvědomění si svého těla jako takového. 
Seznámení se s tím, co je pro naše tělo 
prospěšné a co mu škodí. Umět vyjádřit své 
pocity, vyjadřující co je a není příjemné naší 
osobě. Přijatelnou formou se seznámit se 
zrozením nového života. Také rozvíjet estetické 
cítění a vnímání barevnosti světa. 
Podtémata 
Barevný týden 
Anežko, kde jsem se tu vzal? 

        Znám své tělo – vím, co jím 
Kouzelných 5 smyslů 

 

 

 Osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich 
kvalitě  

 Rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních 
(vnímání, naslouchání, porozumění) i produktivních (výslovnost, vytváření 
pojmů, mluvního projevu, vyjadřování) 

 Ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i 
dospělými  

 Vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách  

 Osvojení si poznatků a dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých 
činností v péči o okolí při spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí 
a k ochraně dítěte před jeho nebezpečnými vlivy 

   
   

Stonožka Anežka a my  Vzdělávání 

Výchovné a vzdělávací strategie  Kompetence k učení 
Klade otázky a hledá na ně odpovědi, aktivně si všímá, co se 
kolem něho děje; chce porozumět věcem, jevům a dějům, které 
kolem sebe vidí 

 Kompetence k řešení problémů 
Řeší problém na základě bezprostřední zkušenosti; postupuje 



 
 

 

cestou pokusu a omylu, zkouší, experimentuje 

 Komunikativní kompetence 
Ovládá řeč, hovoří ve vhodně formulovaných větách, 
samostatně vyjadřuje své myšlenky, sdělení, otázky i odpovědi, 
rozumí slyšenému, slovně reaguje a vede smysluplný dialog  

 Sociální a personální kompetence 
Chápe, že nespravedlnost, ubližování, ponižování, lhostejnost, 
agresivita a násilí se nevyplácí a že za vzniklé konflikty je lépe 
řešit dohodou; dokáže se bránit projevům násilí jiného dítěte, 
ponižování a ubližování  

 Činnostní a občanské kompetence 
Dbá na osobní zdraví a bezpečí svoje i druhých, chová se 
odpovědně s ohledem na zdravé a bezpečné okolní prostředí 
(přírodní i společenské) 

 

Očekávané výstupy RVP Očekávané výstupy IB Vzdělávací nabídka 

Pojmenovat části těla a některé orgány, 
znát základní pojmy užívané ve spojení se 
zdravím, pohybem a sportem 
Rozlišovat, co zdraví prospívá a co mu 
škodí  
Mít povědomí o významu péče o čistotu a 
zdraví, aktivního pohybu a bezpečí  

Pojmenovat viditelné části těla včetně 
některých dílčích částí (např. koleno, 
rameno, loket, zápěstí), a některé vnitřní 
orgány (např. srdce, plíce, mozek, žaludek) 
Mít poznatky o narození, růstu těla a jeho 
základních proměnách 
Znát základní zásady zdravého životního 
stylu (např. o pozitivních účincích pohybu 
a sportu, hygieny, zdravé výživy, činnosti a 
odpočinku, pobytu v přírodě, otužování) a 
o faktorech poškozujících zdraví včetně 
návykových látek  

Činnosti zamřené k poznávání lidského těla a 
jeho částí  
Zdravotně zamřené činnosti (vyrovnávací, 
protahovací, uvolňovací, dechové, relaxační 
cvičení) 
Příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, 
osobního bezpečí a vytváření zdravých životních 
návyků  

Pojmenovat většinu toho, čím je 
obklopeno   

Mít přiměřeně bohatou slovní zásobu, 
dokázat osvojená slova aktivně uplatnit 

Společné diskuse, rozhovory, individuální a 
skupinová konverzace (vyprávění zážitků, 



 
 

 

Vyjadřovat samostatně a smysluplně 
myšlenky, nápady, pocity, ve vhodně 
formulovaných větách  

v řeči, používat větší množství slovních 
obratů, správně určovat a pojmenovávat 
věci a jevy ve svém okolí 
Používat jednoduchá souvětí, vyjádřit 
myšlenku, nápad, mínění, popsat situaci, 
událost, vyjádřit svoje pocity, prožitky   

příběhů, vyprávění podle skutečnosti i podle 
obrazového materiálu, podle vlastní fantazie, 
sdělování slyšeného druhým apod.) 
Vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co shlédlo  

Odmítnout komunikaci, která je dítěti 
nepříjemná   

Nepříjemný kontakt a komunikaci dokázat 
odmítnout  
Bránit se projevům násilí jiného dítěte 
(nenechat si ubližovat, nenechat se šidit, 
bránit se posmívání, ohradit se proti 
tomu) 

Hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a 
bezpečí své i druhých  

Uvědomovat si, že ne všichni lidé 
respektují pravidla chování, učit se 
odmítat společensky nežádoucí chování 

Rozlišovat společensky nežádoucí chování, 
vnímat, co je lež, nespravedlivost, 
ubližování, lhostejnost, agresivita, 
vulgarismy  

Aktivity přibližující dítěti pravidla vzájemného 
styku (zdvořilost, ohleduplnost, tolerance, 
spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, 
spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost 
apod.) v jednání lidí  

Rozlišovat aktivity, které mohou zdraví 
okolního prostředí podporovat a které je 
mohou poškozovat  

Znát, co je škodlivé a nebezpečné (různé 
nástrahy a rizika ve spojení s přírodou) i 
neovlivnitelné (vítr, déšť, záplavy, sucho, 
mrazy), co může ohrožovat zdravé životní 
prostředí  

Poučení o možných nebezpečných situacích a 
dítěti dostupných způsobech, jak se chránit 
(kontakt se zvířaty, léky, jedovaté rostliny, 
požár, povodeň, povětrnostní vlivy, nepříznivé 
přírodní vlivy), využívání praktických ukázek 
varujících dítě před nebezpečím  

 

 



 
 

 

 

Stonožka Anežka staví sněhuláky  
 

Název integrovaného bloku   Advent u Stonožky Anežky  

Vzdělávací oblast   Dítě a jeho tělo, Dítě a jeho psychika, Dítě a ten druhý, Dítě a společnost, Dítě a 
svět   

Charakteristika integrovaného bloku 
Upevňování tradičních hodnot Vánoc a času 
adventního. Rozvíjení smyslového a citového 
vnímání tradic a seznámení s tradicemi jiných 
kultur. Umět pozitivně vnímat tradiční vánoční 
zvyky. 
Podtémata 
Když se čerti ženili 
Vánoční zvyky 
Těšíme se na Ježíška  

 
 
 

 

 Rozvoj a užívání všech smyslů  

 Rozvoj schopností citové vztahy vytvářet, rozvíjet je a city plně prožívat, 
Rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňující pocity, získané 
dojmy a prožitky vyjádřit  

 Osvojení si elementárních poznatků, schopností a dovedností důležitých 
pro navazování a rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem  

 Vytvoření základních aktivních postojů ke světu, k životu, pozitivních 
vztahů ke kultuře a umění, rozvoj základních dovedností umožňujících 
tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat 

 Vytváření elementárního povědomí o širším přírodním, kulturním i 
technickém prostředí, o jejich rozmanitosti, vývoji a neustálých 
proměnách 

   
 
   

Advent u Stonožky Anežky  Vzdělávání 

Výchovné a vzdělávací strategie  Kompetence k učení 
Soustředěně pozoruje, zkoumá, objevuje, všímá si souvislostí, 
experimentuje a užívá při tom jednoduchých pojmů, znaků a 



 
 

 

symbolů 

 Kompetence k řešení problémů 
Problémy řeší na základě bezprostřední zkušenosti 

 Komunikativní kompetence 
Průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně ji používá 
k dokonalejší komunikaci s okolím  

 Sociální a personální kompetence 
Spolupodílí se na společných rozhodnutích 

 Činnostní a občanské kompetence 
Zajímá se o druhé i o to, co se kolem děje, je otevřené 
aktuálnímu dění  

 

Očekávané výstupy RVP Očekávané výstupy IB Vzdělávací nabídka 

Ovládat koordinaci ruky a oka, zvládnout 
jemnou motoriku  
Zacházet s běžnými předměty denní 
potřeby, hračkami, pomůckami, nástroji a 
materiály  

Držet správně tužku, tj. dvěma prsty, třetí 
podložený, s uvolněným zápěstím 
Vést stopu tužky při kresbě, apod.  
Pracovat se stavebnicemi, skládankami 
(stavět z kostek, navlékat korálky, skládat 
mozaiky, zavázat kličku) 
 

Konstruktivní a grafické činnosti 
Manipulační činnosti a jednoduché úkony 
s předměty, pomůckami, nástroji, náčiním, 
materiálem; činnosti seznamující děti s věcmi, 
které je obklopují a jejich praktickým 
používáním 
 

Vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů 
Vědomě využívat všech smyslů, záměrně 
pozorovat, postřehovat, všímat si nového 
(nového změněného, chybějícího) 

 Zaregistrovat změny ve svém okolí 
(všimnout si a rozpoznat, co se změnilo např. 
ve třídě, na kamarádovi, na obrázku) 
Rozlišit zvuky a známé melodie, rozlišit a 
napodobit rytmus  
Rozlišit známé chutě a vůně i zápachy (např. 
sladké, slané, kyselé, hořké, vůni koření, 
různých pochutin) 

Záměrné pozorování běžných objektů a 
předmětů, určování a pojmenovávání jejich 
vlastností (velikost, barva, tvar, materiál, 
dotek, chuť, vůně, zvuky) jejich 
charakteristických znaků a funkcí 
Smyslové hry, nejrůznější činnosti zamřené na 
rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové a 
sluchové paměti, koncentrace pozornosti  

 Spolupracovat s ostatními   Vyhledávat partnera pro hru, domlouvat se, 
rozdělovat a měnit herní role, hru rozvíjet a 

Sociální a interaktivní hry, hraní rolí, 
dramatické činnosti, hudební a hudebně hry, 



 
 

 

obohacovat 
Spolupracovat při hrách a aktivitách 
nejrůznějšího zaměření, být ostatním 
partnerem 
Využívat neverbální komunikaci (úsměv, 
gesta, řeč těla apod.) 

výtvarné hry a etudy 
Společenské hry, společné aktivity 
nejrůznějšího zaměření 
Kooperativní činnosti, v dvojicích, ve 
skupinkách 
Společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní 
naslouchání druhému  

Zachycovat skutečnosti ze svého okolí a 
vyjadřovat své představy pomocí různých 
výtvarných činností, dovedností a technik 
Vyjadřovat se prostřednictvím hudebních 
a hudebně pohybových činností, zvládat 
základní hudební dovednosti vokální i 
instrumentální  

Zobrazovat objekty reálné i fantazijní 
různými výtvarnými výrazovými prostředky 
(např. kresbou, malbou, plošným a 
prostorovým vytvářením s využíváním 
různých materiálů) 
Vyjadřovat se zpěvem, hrou na jednoduché 
rytmické či hudební nástroje, hudebně 
pohybovou činností  

Přípravy a realizace společných zábav a 
slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci 
zvyků a tradic, sportovní akce, kulturní 
programy apod.) 
Tvůrčí slovesné, literární, dramatické, 
výtvarné, hudební, hudebně pohybové, 
dramatické apod. podněcující tvořivost a 
nápaditost dítěte, estetické vnímání i 
vyjadřování a tříbení vkusu 

Všímat si změn a dění v nejbližším okolí 
Porozumět, že změny jsou přirozené a 
samozřejmé a přizpůsobovat se jim 

Zajímat se, co se v okolí děje, všímat si dění 
změn ve svém okolí (např. v přírodě), 
proměny komentovat, přizpůsobit oblečení – 
rozlišení pocitu chladu a tepla, chování 
Vědět, že se stále něco děje, že všechno 
kolem plyne, vyvíjí se a proměňuje, běžně 
proměnlivé okolnosti v mateřské škole 
vnímat jako samozřejmé a přirozeně se 
tomuto dění přizpůsobovat 
Ctít oslavy narozenin, svátků, slavností  

Přirozené pozorování blízkého prostředí a 
života v něm, okolní přírody, kulturních i 
technických objektů, vycházky do okolí, výlety  
Kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání 
odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, 
poslech, objevování  

 
 
 
 



 
 

 

 
 

Název integrovaného bloku  Stonožka Anežka v zimě 

Vzdělávací oblast  Dítě a jeho tělo, Dítě a jeho psychika, Dítě a ten druhý, Dítě a společnost, Dítě a svět   

       Charakteristika integrovaného bloku 
Upevňování a další rozšiřování poznatků o 
daném období. Umět rozeznat hrozící nebezpečí 
spojené se sněhem a ledem. Jeho přínos pro 
přírodu a lidi. Vnímání změn v přírodě. Zaměření 
se na pozitivní vnímání školy před zápisem a 
prožívání radosti z poznání nových vědomostí a 
zážitků.  

        Podtémata 
        My Tři králové 
        Zima, zimička – jak se oblékáme 
        Kamarádi z říše zvířat v nouzi 
        Zimní sporty a radovánky  
        Co děláme celý den – jak plyne čas 
  
  

 Uvědomění si vlastního těla. Osvojení si věku přiměřených praktických 
dovedností  

 Osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení a 
psaní, rozvoj zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i 
neverbální (výtvarné, hudební, pohybové, dramatické) 

 Rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i 
neverbálních  

 Seznamování se světem lidí, kultury a umění, osvojení si základních 
poznatků o prostředí, v němž dítě žije  

 Rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho 
změnám  

   

Stonožka Anežka v zimě Vzdělávání 

Výchovné a vzdělávací strategie  Kompetence k učení 
Učí se nejen spontánně, ale i vědomě, vyvine úsilí, soustředí se 
na činnost a záměrně si zapamatuje  

 Kompetence k řešení problémů 
Rozlišuje řešení, která jsou funkční (vedoucí k cíli), a řešení, 
která funkční nejsou; dokáže mezi nimi volit 

 Komunikativní kompetence 
Dovede využít informativní a komunikativní prostředky, se 



 
 

 

kterými se běžně setkává (knížky, encyklopedie, počítač, 
audiovizuální technika, telefon atd.) 

 Sociální a personální kompetence 
Samostatně rozhoduje o svých činnostech; umí si vytvořit svůj 
názor a vyjádřit jej  

 Činnostní a občanské kompetence 
Dokáže rozpoznat a využívat vlastní silní stránky, poznávat 
svoje slabé stránky  

 

Očekávané výstupy RVP Očekávané výstupy IB Vzdělávací nabídka 

Zachovávat správné držení těla 
Zvládat sebeobsluhu, uplatňovat základní 
kulturně hygienické a zdravotně 
preventivní návyky  
Zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní 
úkony 

Postavit se zpříma a udržet správné držení 
těla po dobu vnější kontroly 
Pečovat o osobní hygienu, samostatně 
zvládat pravidelné denní úkony (např. 
používat toaletní papír a splachovací 
zařízení, mýt a utírat si ruce, umět používat 
kapesník) 
Samostatně se oblékat, svlékat, obouvat, 
zapnout knoflíky, zipy, zavázat tkaničky 
Samostatně jíst, používat příbor, nalít si 
nápoj, popř. polévku, používat ubrousek 
Postarat se o své osobní věci, hračky a 
pomůcky  
Udržovat pořádek, zvládat jednoduché 
úklidové práce  

Zdravotně zaměřené činnosti (vyrovnávací, 
protahovací, uvolňovací, dechová, relaxační 
cvičení) 
Jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti 
v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, 
úklidu 

Vést rozhovor, formulovat otázky, 
odpovídat, slovně reagovat 
Domluvit se slovy 
Porozumět slyšenému 

Vyslovovat všechny hlásky správně a mluvit 
zřetelně, gramaticky správně, v přiměřeném 
tempu, ovládat sílu a intonaci hlasu  
Znát většinu slov a výrazů běžně 
používaných v prostředí dítěte (např. sdělit 

Artikulační, řečové, sluchoví a rytmické hry, 
hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti 
Společné diskuse, rozhovory, individuální a 
skupinová konverzace (vyprávění zážitků, 
příběhů, vyprávění podle skutečnosti i podle 



 
 

 

svoje jméno a příjmení, adresu, jména 
rodičů, sourozenců, kamarádů, učitelek, 
porozumět většině pojmenování, které se 
týkají dítěti známých předmětů) 
Dodržovat pravidla konverzace a 
společenského kontaktu 
Dorozumět se verbálně i nonverbálně (gesta, 
udržet oční kontakt, reagovat správně na 
neverbální podněty) 
 

obrazového materiálu, podle vlastní fantazie, 
sdělování slyšeného druhým apod.) 
Komentování zážitků a aktivit, vyřizování 
vzkazů a zpráv 
Samostatný slovní projev na určité téma 
Poslech čtených či vyprávěných pohádek a 
příběhů, sledování filmových a divadelních 
pohádek a příběhů 
 

 Respektovat potřeby jiného dítěte  Všímat si, co si druhý přeje či potřebuje 
(např. dělit se s druhým dítětem o hračky, 
pomůcky, pamlsky, podělit se s jiným 
dítětem o činnost, počkat, vystřídat se) 
Porozumět běžným projevům emocí a nálad 
(např. vnímat, že je jiné dítě smutné, 
zklamané nebo naopak něčím nadšené, že 
má radost) 

Hry, přirozené i modelové situace, při nichž se 
dítě učí přijímat a respektovat druhého  
Hry a činnosti, které vedou děti 
k ohleduplnosti k druhému, ochotě rozdělit se 
s ním, půjčit hračku, střídat se, pomoci mu, ke 
schopnosti vyřešit vzájemný spor aj.  

 Uplatňovat návyky v základních formách 
společenského chování ve styku 
s dospělými i s dětmi 
Utvořit si základní dětskou představu o 
pravidlech chování a společenských 
normách, co je v souladu s nimi a co proti 
nim a ve vývojově odpovídajících situacích 
se podle této představy chovat  

 Umět ve styku s dětmi i s dospělými 
pozdravit, poprosit, požádat, poděkovat, 
rozloučit se, vyslechnout sdělení, střídat se 
v komunikaci 
Dodržovat společně dohodnutá a pochopená 
pravidla vzájemného soužití v mateřské škole 
a na veřejnosti  

Spoluvytváření přiměřeného množství jasných 
a smysluplných pravidel soužití ve třídě  

Vnímat, že svět má svůj řád, že je 
rozmanitý a pozoruhodný 

 Rozumět běžným okolnostem a dějům, 
jevům a situacím, s nimiž se běžně setkává 
(rozumět tomu, co se ve známém prostředí 
děje) 

Práce s literárními texty, s obrazovým 
materiálem, využívání encyklopedií a dalších 
médií   



 
 

 

Uvědomovat si, že jak svět přírody, tak i svět 
lidí je na různých částech naší planety 
různorodý a pestrý a ne vždy šťastný  

 

Název integrovaného bloku  Barevný svět Stonožky Anežky 

Vzdělávací oblast  Dítě a jeho tělo, Dítě a jeho psychika, Dítě a ten druhý, Dítě a společnost, Dítě a svět   

       Charakteristika integrovaného bloku 
V tomto celku se zaměřujeme hlavně na pocitové a 
estetické vnímání sebe sama. Rozvíjení vnímání 
rozmanitosti všedního dne. Umět rozpoznávat 
realitu od pohádkové fixe. Rozvíjení slovního a 
hlasového projevu před skupinou. Pochopení 
důležitosti všech povolání a jejich přínos pro 
společnost. 
        Podtémata 
        Anežka muzicíruje 
       Maškarní bál s Anežkou 
      Projdeme se do pohádky 
      Dospěláci v práci  
  

 Osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, 
osobní pohody i pohody prostředí  

 Získání relativní citové samostatnosti; Rozvoj a kultivace mravního i 
estetického vnímání, cítění a prožívání 

 Rozvoj kooperativních dovedností  

 Rozvoj společenského a estetického vkusu  

 Pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit 
a zlepšovat, ale také poškozovat a ničit  

   
   

Barevný svět Stonožky Anežky Vzdělávání 

Výchovné a vzdělávací strategie  Kompetence k učení 
Odhaduje své síly, učí se hodnotit svoje osobní pokroky, i 
oceňovat výkony druhých 

 Kompetence k řešení problémů 
Hledá různé možnosti a varianty (má vlastní, originální 
nápady); využívá při tom dosavadních zkušeností, fantazii a 
představivost  



 
 

 

 Komunikativní kompetence 
Ovládá dovednosti předcházející čtení a psaní 

 Sociální a personální kompetence 
Je schopno chápat, že lidé se různí a umí být tolerantní k jejich 
odlišnostech a jedinečnostem  

 Činnostní a občanské kompetence 
Uvědomuje si svá práva i práva druhých, učí se je hájit a 
respektovat; chápe, že všichni lidé mají stejnou hodnotu 

 

Očekávané výstupy RVP Očekávané výstupy IB Vzdělávací nabídka 

Ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se 
zpěvem  

Pohybovat se rytmicky, držet rytmus  
Doprovázet pohyb se zpěvem (např. při 
pohybových hrách, při chůzi, při rytmických 
činnostech) 

Hudební a hudebně pohybové hry a činnosti  
 
 

Prožívat dětským způsobem projevovat, 
co cítí, snažit se ovládat své afektivní 
chování 
Těšit se z hezkých a příjemných zážitků, 
přírodních a kulturních krás i setkávání se 
s uměním 

Přirozeně projevovat radost z poznaného a 
zvládnutého (radovat se, že umí píseň, 
básničku, ukazuje obrázek, předvádí 
taneček, výrobek) 
Umět to, co prožívá vyjádřit slovně, 
výtvarně, pohybově, mimikou 

Estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, 
dramatické, literární, hudební, pohybové a 
další) 
Sledování pohádek a příběhů obohacující 
citový život dítěte 
Činnosti vedoucí dítě k identifikaci sama sebe 
a k odlišení ostatních  

Uplatňovat své individuální potřeby, přání 
a práva s ohledem na druhého, učit se 
přijímat a uzavírat kompromisy, řešit 
konflikt dohodou  

Uvědomit si vztahy mezi lidmi (kamarádství, 
přátelství, vztahy mezi pohlavími, úcta ke 
stáří) 
Spoluvytvářet prostředí pohody 

 Činnosti podporující sbližování dětí  
Četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů 
s estetickým obsahem a poučením 

Vnímat umělecké a kulturní podněty, 
hodnotit svoje zážitky 
 

Pozorně poslouchat a sledovat se zájmem 
uměleckou produkci (např. literární, 
filmovou, výtvarnou, dramatickou) 
Vyjádřit a zhodnotit prožitky (co se líbilo a co 
ne, co a proč zaujalo, co bylo zajímavé, 

Receptivní, slovesné, literární, výtvarné či 
dramatické činnosti (poslech pohádek, 
příběhů, veršů, hudebních skladeb a písní, 
sledování dramatizace, divadelních scének) 
Hry a praktické činnosti uvádějící dítě do 



 
 

 

překvapivé, podnětné apod.) 
 

světa lidí, jejich občanského života a práce 
(využívání praktických ukázek z okolí dítěte, 
tematické hry seznamující dítě s různými 
druhy zaměstnání, řemesel a povolání, 
s různými pracovními činnostmi a pracovními 
předměty, praktická manipulace s některými 
pomůckami a nástroji, provádění 
jednoduchých pracovních úkonů a činností 
apod.) 

Mít povědomí o širším společenském, 
věcném, přírodním, kulturním i 
technickém prostředí i jeho dění v rozsahu 
praktických zkušeností a dostupných 
praktických ukázek v okolí dítěte 

Mít poznatky z nejrůznějších oblastí života a 
poznání v rozsahu toho, s čím se v praxi 
setkává, co kolem sebe vidí, co prožívá, co 
mu bylo zprostředkováno či vysvětleno 
Mít poznatky o zvycích a tradicích kraje, 
přijmout tradici oslav 

Praktické užívání technických přístrojů, hraček 
a dalších pomůcek, se kterými se dítě běžně 
setkává  

 
 



 
 

 

Stonožka Anežka vítá sluníčko 
 

Název integrovaného bloku  Anežka se probouzí 

Vzdělávací oblast  Dítě a jeho tělo, Dítě a jeho psychika, Dítě a ten druhý, Dítě a společnost, Dítě a svět   

Charakteristika integrovaného bloku 
 Seznámení se s věcmi denní potřeby a zjišťování z 
čeho se vyrábějí, k čemu slouží a jak se dají následně 
využít. Umět diskutovat o potřebách recyklace a jejího 
vlivu na životní prostředí. Zaměřujeme se na barevnou 
symboliku kontejneru. 
Vnímáme znaky jara, rozvíjíme pocitové vnímání z 
rození se nového života a probouzení se přírody po 
zimě. Prohlubujeme vztah ke knihám a čtením. 
Diskutujeme o důvodech, proč je důležité se vzdělávat 
a co nám přinášejí knihy. Vytváříme pozitivní vztah k 
tradicím Velikonoc. Seznamujeme se s významem 
velikonočních svátků. 
Podtémata  
Jak a z čeho se vyrábí 
Otevíráme knihu 
Velikonoce – Hody, hody doprovody 
Když se rodí jaro – sejeme semínka 
 

 Rozvoj a užívání všech smyslů 

 Rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a 
kultivovaného projevu, rozvoj schopnosti sebeovládání 

 rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních 

 Poznávání pravidel společenského soužití a jejich spoluvytváření v rámci 
přirozeného sociokulturního prostředí, porozumění základním projevům 
neverbální komunikace obvyklým v tomto prostředí 

 Rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách 

 

Anežka se probouzí Vzdělávání 

Výchovné a vzdělávací strategie  Kompetence k učení 
Získanou zkušenost uplatňuje v praktických situacích 

 Kompetence k řešení problémů 
Řeší problémy, na které stačí, známé a opakující se situace se 



 
 

 

snaží řešit samostatně (na základě nápodoby či opakování), 
náročnější s oporou a pomocí dospělého 

 Komunikativní kompetence 
Ovládá řeč, samostatně vyjadřuje své myšlenky 

 Sociální a personální kompetence 
V běžných situacích uplatňuje základní společenské návyky a 
pravidla společenského styku, je schopné respektovat druhé, 
vyjednávat, přijímat a uzavírat kompromisy 

 Činnostní a občanské kompetence 
Chápe, že zájem o to, co se kolem děje, činorodost, pracovitost 
a podnikavost jsou přínosem a naopak lhostejnost, 
nevšímavost, pohodlnost a nízká aktivita mají svoje nepříznivé 
důsledky 

 

Očekávané výstupy RVP Očekávané výstupy IB Vzdělávací nabídka 

Ovládat koordinaci ruky a oka, zvládnout 
jemnou motoriku 

Upřednostňovat užívání pravé či levé ruky 
při kreslení či v jiných činnostech, kde se 
preference ruky uplatňuje 

Konstruktivní a grafické činnosti 
Smyslové a psychomotorické hry 

Projevovat zájem o knížky, soustředěně 
poslouchat četbu, hudbu, sledovat 
divadlo, film 
Ve známých a opakujících se situacích, 
kterým rozumí, se snažit ovládat svoje city 
a přizpůsobovat jim své chování 

Sledovat a zachytit hlavní myšlenku příběhu, 
vyslechnutý příběh převyprávět samostatně, 
věcně správně, popř. dokázat odhadnout, jak 
by mohl příběh pokračovat 

 Prohlížení a čtení knížek 
Činnosti a příležitosti seznamující děti 
s různými sdělovacími prostředky (noviny, 
časopisy, knihy, audiovizuální technika) 

Uvědomovat si svá práva ve vztahu 
k druhému, přiznávat stejná práva druhým 
a respektovat je 
 

Chápat, že každý je jiný, jinak vypadá, jinak 
se chová, něco jiného umí či neumí a že je to 
přirozené 
K mladšímu, slabšímu či postiženému dítěti 
se chovat citlivě a ohleduplně (neposmívat 
se mu, pomáhat mu, chránit ho) 

 Aktivity podporující sbližování dětí 
Hry a činnosti, které vedou děti 
k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit 
se s ním, půjčit hračku, střídat se, pomoci mu, 
ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod.  
 



 
 

 

Vyjadřovat se prostřednictvím hudebních 
a hudebně pohybových činností, zvládat 
základní hudební dovednosti vokální i 
instrumentální 

Zacházet šetrně s vlastními a cizími 
pomůckami, hračkami, s knížkami, věcmi 
denní potřeby 

Tvůrčí činnosti slovesné, literární, dramatické, 
výtvarné, hudební, hudebně pohybové, 
dramatické apod., podněcující tvořivost a 
nápaditost dítěte, estetické vnímání i 
vyjadřování a tříbení vkusu 
 

Vnímat, že svět má svůj řád, že je 
rozmanitý a pozoruhodný 

Zvládat běžné činnosti, požadavky, které se 
v mateřské škole opakují 

Ekologicky motivované hravé aktivity – 
ekohry 
 

 
 

Název integrovaného bloku  Anežčin batůžek 

Vzdělávací oblast  Dítě a jeho tělo, Dítě a jeho psychika, Dítě a ten druhý, Dítě a společnost, Dítě a svět   

Charakteristika integrovaného bloku 

Prakticky vnímáme rozdíly mezi životem ve městě a 
vesnicí. Hledáme rozdíly i společné znaky. Všímáme 
si, jak rodí život na zahradě. Upevňujeme zásady 
bezpečného chování nejen jako chodci, ale 
především jako cyklisti. Upevňovat správnosti jízdy a 
dodržování pravidel silničního provozu. Diskutujeme 
o nebezpečnosti při nepozornosti a nesprávném 
vybavení při jízdě autem i jinými dopravními 
prostředky. Umět pomoci kamarádům při nehodě. 

Podtémata 

U babičky na dvorku 

Život ve městě 

  Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 

 Rozvoj tvořivosti 

 Ochrana soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými 

 Vytvoření základů aktivních postojů ke světu, životu, rozvoj dovedností 
umožňujících tyto vztahy a postoje vyjadřovat a projevovat 

 Rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách 



 
 

 

Název integrovaného bloku  Anežčin batůžek 

Anežka vyráží na kolo – letní sporty 

Anežko, stůj, červená! 

     

Anežčin batůžek Vzdělávání 

Výchovné a vzdělávací strategie  Kompetence k učení 
Soustředěně pozoruje, zkoumá, objevuje, všímá si souvislostí, 
experimentuje a užívá při tom jednoduchých pojmů, znaků a 
symbolů 

 Kompetence k řešení problémů 
Nebojí se chybovat, pokud nachází pozitivní ocenění nejen za 
úspěch, ale také za snahu 

 Komunikativní kompetence 
Dovede využít informativní a komunikativní prostředky, se 
kterými se běžně setkává (knížky, encyklopedie, počítač, 
audiovizuální technika, telefon atp.) 

 Sociální a personální kompetence 
Ve skupině se dokáže prosadit, ale i podřídit, při společných 
činnostech se domlouvá a spolupracuje 

 Činnostní a občanské kompetence 
Dbá na osobní zdraví a bezpečí svoje i druhých, chová se 
odpovědně s ohledem na zdravé a bezpečné okolní prostředí 
(přírodní i společenské) 
 

 

Očekávané výstupy RVP Očekávané výstupy IB Vzdělávací nabídka 

Znát a dodržovat základní pravidla chování 
na chodníku a na ulici (dávat pozor při 

Užívat různé pomůcky k pohybu (tříkolky, 
koloběžky, odrážedla) 

Smyslové a psychomotorické hry 
 



 
 

 

přecházení, rozumět světelné signalizaci) Zvládat výtvarné činnosti, provádět 
jednoduché úkony s výtvarnými pomůckami 
(tužkou, pastelem, štětcem, nůžkami) a 
materiály (papírem – překládání, textilem, 
modelovací hmotou), chovat se přiměřeně a 
bezpečně ve známém prostředí (ve školním 
prostředí, na hřišti, na veřejnosti, v přírodě) 

Příležitosti a činnosti směřující k prevenci 
úrazů (hrozících při hrách, pohybových 
činnostech a dopravních situacích, při 
setkávání s cizími lidmi), prevenci nemoci, 
nezdravých návyků a závislostí 

Vyvinout volní úsilí, soustředit se na 
činnost a její dokončení 
Naučit se nazpaměť krátké texty, záměrně 
si zapamatovat a vybavit 
Rozlišovat některé obrazné symboly a 
porozumět jejich významu a funkci 
Chápat prostorové pojmy, elementární 
časové pojmy 
 

Předat vzkaz 
Poznat a najít k sobě slova, která se rýmují, 
doplnit chybějící slovo rýmu 
Sluchem rozlišit slova, slabiky, počáteční 
slabiky a hlásky ve slovech 
Správně reagovat na světelné a akustické 
signály 
Zapamatovat si krátké říkanky, rozpočitadla,  
jednoduché básničky, písničky a 
reprodukovat je, přijmout jednoduchou 
dramatickou úlohu 
Rozvíjet a obohacovat hru podle své 
představivosti a fantazie 
Sledovat očima zleva doprava a dle potřeby i 
zprava doleva, případně v dalších směrech, 
jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat 
první a poslední objekt ve skupině, vést čáru 
zleva doprava, shora dolů 
Rozlišovat roční období (jaro, léto, podzim, 
zima) i jejich typické znaky 

 Přednes, recitace, zpěv 
 
Činnosti do časových pojmů a vztahů 
souvisejících s denním řádem, běžnými 
proměnami a vývojem a přibližující dítěti 
přirozené časové i logické posloupnosti dějů, 
příběhů a událostí apod. 
 
Spontánní hra 
Činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující 
samostatné vystupování, vyjadřování, 
obhajování vlastních názorů, rozhodování a 
sebehodnocení 

Chápat, že všichni lidé (děti) mají stejnou 
hodnotu, přestože je každý jiný, že osobní, 
resp. osobnostní odlišnosti jsou přirozené 

Cítit sounáležitost s ostatními 
Nabídnout pomoc 
 

 Hry, přirozené i modelové situace, při nichž 
se dítě učí přijímat a respektovat druhého 
Kooperativní činnosti ve dvojicích, ve 



 
 

 

skupinkách 
 

Uvědomovat si, že ne všichni lidé 
respektují pravidla chování, učit se 
odmítat společensky nežádoucí chování 

Chápat podstatu hry a její pravidla, 
dodržovat pravidla her a jiných činností, hrát 
spravedlivě, nepodvádět, umět prohrávat 

Aktivity přibližující dítěti pravidla vzájemného 
styku (zdvořilost, ohleduplnost, tolerance, 
spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, 
spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost 
apod.) v jednání s lidmi 
 

Pomáhat pečovat o okolní životní 
prostředí 

Chápat pravidla chování pro chodce 
Všímat si nepořádku a škod, dbát o pořádek 
a čistotu, starat se o rostliny, zvládat drobné 
úklidové práce, nakládat vhodným 
způsobem s odpady, chápat význam třídění 
odpadu, chránit přírodu v okolí, živé tvory  

Smysluplné činnosti přispívající k péči o 
životní prostředí a okolní krajinu, pracovní 
činnosti, pěstitelské a chovatelské činnosti, 
činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, 
zahradu a blízké okolí 
Hry a aktivity na téma dopravy, cvičení 
bezpečného chování v dopravních situacích, 
kterých se dítě účastní, praktický nácvik 
bezpečného chování v některých dalších 
situacích, které mohou nastat 

 
 
 

Název integrovaného bloku  Anežka a sluníčko 

Vzdělávací oblast  Dítě a jeho tělo, Dítě a jeho psychika, Dítě a ten druhý, Dítě a společnost, Dítě a svět   

Charakteristika integrovaného bloku: Prohlubujeme 
citový vztah k maminkám i všem v rodině. Vnímáme 
užitečnosti včel pro člověka i pro přírodu. A jejich 
propojenost a symbiózu. Vnímáme všemi smysly 

 Vytváření zdravých životních návyků a postojů jako základů zdravého životního 
stylu 

 Rozvoj, zpřesňování a kultivace smyslového vnímání, přechod od konkrétně 
názorného myšlení k myšlení slovně – logickému (pojmovému), rozvoj paměti 



 
 

 

Název integrovaného bloku  Anežka a sluníčko 

jarní přírodu a všímáme si její barevnosti. 
Seznamujeme se se stromy a jejich plody a jejich 
následné využití člověkem. Pozorujeme život zvířat  
a to nejen těch, která žijí v našich běžných životech a 
jejich přínos, ale i těch žijících v ZOO. 
 
Podtémata: 

Anežko, maminka má svátek 

Ptáčci v korunách – stromy, keře 

Pomáháme včelkám dělat med 

Máme rádi zvířátka – zvířátka ze ZOO 

Kouzelná věda – Anežka čaruje  

 

a pozornosti, přechod od bezděčných forem těchto funkcí k úmyslným, rozvoj 
a kultivace představivosti a fantazie 

 Vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, 
přizpůsobivosti apod.) 

 Rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte, 
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomně, prosociálně 
a aktivně se přizpůsobovat společenskému prostředí a zvládat jeho změny 

 Pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a 
zlepšovat, ale také poškozovat a ničit 

  

     

 Anežka a sluníčko Vzdělávání 

Výchovné a vzdělávací strategie  Kompetence k učení 
Má elementární poznatky o světě lidí, kultury, přírody a 
techniky, který dítě obklopuje, o jeho rozmanitostech a 
proměnách, orientuje se v řádu a dění v prostředí, ve kterém 
žije 

 Kompetence k řešení problémů 
Zpřesňuje si početní představy, užívá číselných a matematických 
pojmů, vnímá elementární matematické souvislosti 

 Komunikativní kompetence 



 
 

 

Ovládá dovednosti předcházející čtení a psaní 

 Sociální a personální kompetence 
Při setkání s neznámými lidmi, či v neznámých situacích se 
chová obezřetně, nevhodné chování i komunikaci, která je mu 
nepříjemná, umí odmítnout 

 Činnostní a občanské kompetence 
Spoluvytváří pravidla společného soužití mezi vrstevníky, rozumí 
jejich smyslu a chápe potřebu je zachovávat 

 

Očekávané výstupy RVP Očekávané výstupy IB Vzdělávací nabídka 

Zvládnout základní pohybové dovednosti a 
prostorovou orientaci, běžné způsoby 
pohybu v různém prostředí 
Ovládat koordinaci ruky a oka, zvládnout 
jemnou motoriku 

Běhat, skákat, udržovat rovnováhu na jedné 
noze 
Kreslit, malovat, modelovat, vytrhávat, 
stříhat, lepit, vytvářet objekty z přírodních i 
umělých materiálů 

Činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a 
jeho částí 
Manipulační činnosti a jednoduché úkony 
s předměty, pomůckami, nástroji, náčiním, 
materiálem 

Porozumět slyšenému  
Vyjadřovat svou představivost a fantazii 
v tvořivých činnostech (konstruktivních, 
výtvarných, hudebních, pohybových či 
dramatických) 
Chápat základní číselné a matematické 
pojmy 
Nalézat nová řešení nebo alternativní k 
běžným 

Rozkládat slova na slabiky 
Vyčlenit hlásku na počátku a na konci slova 
Vyprávět příběh s vizuální či akustickou 
oporou (podle obrázků, s dopomocí otázek) 
Vyjádřit vlastní jednoduché pohybové 
představy, rytmický doprovod nebo melodii  
(např. vymýšlet krátké dramatické scénky, 
naznačit, vyjádřit pomocí pantomimy 
konkrétní činnost, pohybem ztvárnit 
slyšenou melodii) 
Rozpoznat geometrické tvary – čtverec, 
kruh, trojúhelník, obdélník 
Samostatně se rozhodnout v některých 
činnostech 

 Poslech čtených či vyprávěných pohádek a 
příběhů, sledování filmových a divadelních 
pohádek a příběhů 
Činnosti zaměřené k seznamování se 
s elementárními číselnými a matematickými 
pojmy a jejich symboliku (číselná řada, číslice, 
základní geometrické tvary, množství apod.) a 
jejich smysluplné praktické aplikaci 

Respektovat potřeby jiného dítěte Respektovat rozdílné schopnosti  Aktivity podporující uvědomování si vztahů 



 
 

 

mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy 
mezi oběma pohlavími, úcta ke stáří apod.) 

Začlenit se do třídy a zařadit se mezi své 
vrstevníky, respektovat jejich rozdílné 
vlastnosti, schopnosti a dovednosti 

Reagovat na sociální kontakty druhých dětí 
otevřeně a zařazovat se mezi ně pomocí 
sociálně úspěšných strategií (vlídné přijetí, 
humor, projevení zájmu, akceptování či 
podávání návrhů, nabídnutí spolupráce, 
pomocí fair play 

Přípravy a realizace společných zábav a 
slavností (oslavy, výročí, slavnosti v rámci 
zvyků a tradic, sportovní akce, kulturní 
programy apod.) 
 
 

Osvojit si elementární poznatky o okolním 
prostředí, které jsou dítěti blízké, pro ně 
smysluplné a přínosné, zajímavé a jemu 
pochopitelné a využitelné pro další učení a 
životní praxi 

Mít poznatky z nejrůznějších oblastí života a 
poznání v rozsahu podle toho, s čím se 
v praxi setkává, co kolem sebe vidí, co 
prožívá, co mu bylo zprostředkováno či 
vysvětleno (poznatky o přírodě živé a neživé 
o přírodních jevech a dějích, o lidech a jejich 
životě, o kultuře či technice) 

Pozorování životních podmínek a stavu 
životního prostředí, poznávání ekosystémů 
(les, louka, rybník apod.) 
Praktické činnosti, na jejichž základě se dítě 
seznamuje s různými přírodními i umělými 
látkami a materiály ve svém okolí a jejichž 
prostřednictvím získává zkušenosti s jejich 
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumání, 
manipulace a různými materiály a surovinami) 
Experimentování s vodou, vzduchem, 
zvukem, světlem 
Frontální pokusy předváděné pedagogem se 
zapojením dětí 

 
 
 
 



 
 

 

Stonožka Anežka se těší na prázdniny 

Název integrovaného bloku  Anežka oslavuje 

Vzdělávací oblast  Dítě a jeho tělo, Dítě a jeho psychika, Dítě a ten druhý, Dítě a společnost, Dítě a svět   

Charakteristika integrovaného bloku 
 Rozvíjení a prohlubování rodinných vztahů. 
Všímáme si života nejen na zemi, ale i ve vodě a 
celého koloběhu života a vody. Překračujeme 
hranice města a poznáváme hlavní znaky Česka. 
Porovnáváme historii a současnost ČR. 
Seznamujeme se s jinými kulturami a porovnáváme 
společné znaky. Učíme se tolerovat jiné kulturní a 
náboženské zvyklosti. Podnikáme celoškolní výlet, 
který uzavře školní rok a rozloučíme se se školáky, 
spaním ve školce. 
 
Podtémata 

 Slavíme svátek dětí 

Moje rodina 

Život u potůčků, rybníku, řek a moří 

Křížem krážem republikou-zde jsem doma 

Co už umím – planeta Země (Žlutá třída - 

Vyrostl jsem ve školáka) 

 Osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní 
pohody i pohody prostředí 

 Vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem a k učení, podpora a 
rozvoj zájmu o učení 

 Vytváření prosociálních postojů (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, 
přizpůsobivosti apod.) 

 Vytváření povědomí o existenci ostatních kultur a národností 

 Poznávání jiných kultur 
  

   



 
 

 

   

 Vzdělávání 

Výchovné a vzdělávací strategie  Kompetence k učení 
Pokud se mu dostává uznání a ocenění, učí se s chutí 

 Kompetence k řešení problémů 
Chápe, že vyhýbat se řešení problémů nevede k cíli, ale že jejich 
včasné a uvážlivé řešení je naopak výhodou, uvědomuje si, že 
svou aktivitou a iniciativou může situaci ovlivnit 

 Komunikativní kompetence 
Ví, že se lidé dorozumívají i jinými jazyky a že je možno se jim 
učit, má vytvořeny elementární předpoklady k učení se cizímu 
jazyku 

 Sociální a personální kompetence 
Je schopno chápat, že lidé se různí a umí být tolerantní k jejich 
odlišnostem a jedinečnostem 

 Činnostní a občanské kompetence 
Má základní dětskou představu o tom, co je v souladu se 
základními lidskými hodnotami a normami, i co je s nimi 
v rozporu, a snaží se podle toho chovat 
 

 

Očekávané výstupy RVP Očekávané výstupy IB Vzdělávací nabídka 

Koordinovat lokomoci a další polohy a 
pohyby těla 
Zacházet s běžnými předměty denní 
potřeby, hračkami, pomůckami, nástroji a 
materiály 

Být pohybově aktivní po delší dobu (10 
minut a více) v řízené i spontánní aktivitě 
Napodobit základní geometrické obrazce, 
různé tvary, popř. písmena 
Zacházet správně s jednoduchými 
rytmickými a hudebními nástroji (trianglem, 
bubínkem, chřestidly) 

Lokomoční pohybové činnosti (chůze, běh, 
skoky a poskoky, lezení) 
 
Manipulační činnosti a jednoduché úkony 
s předměty, pomůckami, nástroji, náčiním, 
materiálem 
 

Připravuje se pro život v mnohojazyčné Znát, že se lidé dorozumívají i jinými jazyky a  Činnosti přiměřené silám a schopnostem 



 
 

 

evropské společnosti 
Záměrně se soustředit a udržet pozornost 
Přijímat pozitivní ocenění i svůj případný 
neúspěch a vyrovnat se s ním, učit se 
hodnotit svoje osobní pokroky 
(sebehodnocení) 
Vyjadřovat svou představivost a fantazii 
při tvořivých činnostech (konstruktivních, 
výtvarných, hudebních, pohybových či 
dramatických) 

že je možno se jim učit 
Vnímat jednoduché písně, rýmy, popěvky 
v cizím jazyce 
Soustředěně poslouchat pohádku, hudební 
skladbu, divadelní představení a následně ho 
reprodukovat), nenechat se vyrušit – 
neodbíhat od činnosti, pracovat v klidu 
(např. vyřešit labyrint) 
Tvořivě využívat přírodní i ostatní materiály 
při pracovních a výtvarných činnostech, 
experimentovat s materiály, poznávat a 
využívat výrazové možnosti (vytvářet různé 
plošné a prostorové útvary, mísit barvy, 
zkoumat odlišné účinky suchých a vlhkých 
podkladů, aj.) 

dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, 
v nichž může být dítě úspěšné 
Příležitostné hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a 
sebeovládání 
Hry na téma rodiny, přátelství apod. 

Spolupracovat s ostatními 
Uplatňovat své individuální potřeby, přání 
a práva s ohledem na druhého, učit se 
přijímat a uzavírat kompromisy, řešit 
konflikt dohodou 

Spolupracovat při hrách a aktivitách 
nejrůznějšího zaměření, být ostatním 
partnerem 
Důvěřovat vlastním schopnostem 

 Společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní 
naslouchání druhému 
Činnosti zaměřené na poznávání sociálního 
prostředí, v němž dítě žije – rodina, funkce 
rodiny, členové rodiny)  
 

Začlenit se do třídy a zařadit se mezi své 
vrstevníky, respektovat jejich rozdílné 
vlastnosti, schopnosti a dovednosti 

Být schopné přistoupit na jiný názor, 
porozumět potřebám druhých, přijmout 
společenské návrhy, podřídit se rozhodnutí 
skupiny a přizpůsobit se společnému 
programu 
 

Aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění 
a umožňujícímu mu poznat svět kultury a 
umění a rozmanitosti kultur (výtvarné, 
hudební a dramatické činnosti, sportovní 
aktivity, zábavy, účast dětí na kulturních 
akcích, návštěvy výstav, divadelních 
představení, využívání příležitostí seznamující 
dítě přirozeným způsobem s různými 
tradicemi a zvyky běžnými v jeho kulturním 



 
 

 

prostředí 
Setkávání s uměním mimo MŠ 
 

Vnímat, že svět má svůj řád, že je 
rozmanitý a pozoruhodný 
Porozumět, že změny jsou přirozené a 
samozřejmé, přizpůsobovat se jim 
 

Mít poznatky o existenci jiných zemí, národů 
a kultur (znát typické znaky některých 
významných národů – přírodní podmínky, 
oblečení, zvyky, stravu, stavby, kde co roste 
nebo pěstuje, žijí zvířata apod.) 
Mít poznatky o své zemi (znát název státu, 
státní vlajku, hymnu, prezidenta, hlavní 
město, významné svátky a události 
Mít poznatky o planetě Zemi, vesmíru apod. 
(koloběh vody, střídání denních i ročních 
období a jejich příčinách, některých 
planetách 

Využívání přirozených podnětů, situací a 
praktických ukázek v životě a okolí dítěte 
k seznamování dítěte s elementárními, dítěti 
srozumitelnými reáliemi v naší republice 

 

Název integrovaného bloku  Anežko, hurá prázdniny 

Vzdělávací oblast  Dítě a jeho tělo, Dítě a jeho psychika, Dítě a ten druhý, Dítě a společnost, Dítě a svět   

Charakteristika integrovaného bloku 
Využíváme počasí k většímu pobytu venku, kde si 
prakticky prožíváme a upevňujeme všechny získané 
poznatky získané během celého roku. Rozvíjíme 
pozitivní vnímání a vliv slunce a světla na osobnost a 
náladu člověka. Využíváme prostor a přírodu k 
rozvíjení vytrvalosti a pohybové obratnosti. 
 
Podtémata 
Cestujeme 

Venku všechno kvete 

 Rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i 
jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dýchání, koordinace ruky a oka 
apod.), ovládání pohybového aparátu a tělesných funkcí 

 Získání schopnosti záměrně řídit svoje chování a ovlivňovat vlastní situaci 

 Posilování prosociálního chování ve vztahu k ostatním lidem (v rodině, 
mateřské škole, v dětské herní skupině apod.) 

 Rozvoj společenského a estetického vkusu 

 Vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, s živou a neživou 
přírodou, lidmi, společností, planetou Zemí 

  



 
 

 

Název integrovaného bloku  Anežko, hurá prázdniny 

Všichni jsme kamarádi 

  

Anežko, hurá prázdniny Vzdělávání 

Výchovné a vzdělávací strategie  Kompetence k učení 
Odhaduje své síly, učí se hodnotit svoje osobní pokroky i 
oceňovat výkony druhých 

 Kompetence k řešení problémů 

 Při řešení myšlenkových i praktických problémů užívá logických, 
matematických i empirických postupů, pochopí jednoduché 
algoritmy řešení různých úloh a situací a využívá je v dalších 
situacích 

 Komunikativní kompetence 
Domlouvá se gesty, slovy, rozlišuje některé symboly, rozumí 
jejich významu i funkci 

 Sociální a personální kompetence 
Uvědomuje si, že za sebe i své jednání odpovídá a nese důsledky 

 Činnostní a občanské kompetence 
Má smysl pro povinnost ve hře, práci i učení, k úkolům a 
povinnostem přistupuje odpovědně, váží si práce i úsilí druhých 

 

Očekávané výstupy RVP Očekávané výstupy IB Vzdělávací nabídka 

Zvládnout základní pohybové dovednosti a 
prostorovou orientaci, běžné způsoby 
pohybu v různém prostředí 
 
Chovat se obezřetně při setkání s cizími a 
neznámými osobami 

Otočit se čelem vzad bez ztráty rovnováhy a 
orientace 
Zvládat nižší překážky, zvládat různé druhy 
lezení 
Házet a chytat míč, užívat různé náčiní a 
nářadí 
Vyrovnávat svalové dysbalance v běžném 

Nelokomoční pohybové činnosti (změny 
poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti 
(základní gymnastika, turistika, sezonní 
činnosti, míčové hry apod.) 
 



 
 

 

pohybu  
Bránit se projevům násilí 

Řešit problémy, úkoly a situace, myslet 
kreativně 
Podílet se na organizaci hry a činnosti 

Slovně, výtvarně, technicky vyjádřit svoje 
jednoduché „nápady“, experimentovat, 
některé problémy řešit cestou pokus – omyl 
Jednoduchý problém vyřešit samostatně i ve 
spolupráci s kamarády, při složitějších se 
poradit, postupovat podle pokynů a instrukcí 
Přijmout roli ve hře (např. jako organizátor, 
jako pozorovatel, jako spoluhráč) 

 Řešení myšlenkových a praktických 
problémů, hledání různých možností a variant 
Spontánní hra, volné hry a experimenty 
s materiálem a předměty 

Spolupracovat s ostatními 
 

Chápat a respektovat názory jiného dítěte, 
domlouvat se a vyjednávat 
Vyjednávat s dětmi i dospělými ve svém 
okolí, domluvit se na společném řešení 

Sociální a interaktivní hry, hraní rolí, 
dramatické činnosti, hudební a hudebně 
pohybové hry, výtvarné hry a etudy 
 

Uvědomovat si, že ne všichni lidé 
respektují pravidla chování, učit se 
odmítat společensky nežádoucí chování 

Projevovat ohleduplnost a zdvořilost ke 
svým kamarádům i dospělým, vážit si jejich 
práce i úsilí 

Hry zaměřené k poznávání a rozlišování 
různých společenských rolí (dítě, dospělý, 
rodič, učitelka, žák, role dané pohlavím, 
profesní role, herní role) a osvojování si rolí, 
do nichž se dítě přirozeně dostává 
 

Mít povědomí o významu životního 
prostředí (přírody i společnosti) pro 
člověka, uvědomovat si, že způsobem, 
jakým se lidé chovají, ovlivňují vlastní 
zdraví i životní prostředí 

Mít poznatky z nejrůznějších oblastí života a 
poznání v rozsahu podle toho, s čím se 
v praxi setkává, co kolem sebe vidí, co 
prožívá, co mu bylo zprostředkováno či 
vysvětleno (např. poznatky o přírodě živé i 
neživé, o přírodních jevech a dějích, o lidech 
a jejich životě, o kultuře či technice 

Praktické činnosti, na jejichž základě se dítě 
seznamuje s různými přírodními i umělými 
látkami a materiály ve svém okolí a jejichž 
prostřednictvím získává zkušenosti s jejich 
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumání, 
manipulace s různými surovinami a 
materiálem 

 



 
 

 

 

7. Systém evaluace 
 

Smyslem a cílem evaluace je průběžně vyhodnocovat proces vzdělávání a jeho výsledky, 
hledat silné a slabé stránky, do další práce zařazovat nové metody, způsoby, prostředky, 
které povedou ke zkvalitňování další práce, image školy. 
 
Vnitřní evaluace a hodnocení probíhá na úrovni školy a třídy. Provádí je učitelky, ředitelka. 
Analyzujeme a vyhodnocujeme podmínky a výsledky výchovně vzdělávacího procesu, 
hodnotíme, zda byly naplněny naše vzdělávací cíle. Sledujeme individuální rozvoj dětí, jejich 
individuální pokroky v učení a vyhodnocujeme jejich vývoj. 

 
 Časové rozvržení autoevaluačních činností a odpovědnosti pedagogů 

 

Oblast 
hodnocení 

Nástroje 
hodnocení 

Časový plán odpovědnost výstup 

děti pozorování průběžně Třídní 
učitelky 

Okamžité hodnocení 
pozorování, provedení 
nápravy vedoucí ke 
zkvalitnění vzdělávání 

Diagnostika 
dětí 

Pozorování 
Rozhovory 
Písemné 
záznamy 

2 x ročně 
/1. + 6. měsíc/ 

 
průběžně 

tř. učitelky Záznamy o dětech 
 
 

Do poznámek 
- hodnocení 
PLPP a IVP 

Pozorování 
Rozhovory 
Písemné 
záznamy 

1x ročně 
průběžně 

tř. učitelky provedení nápravy 
vedoucí ke zkvalitnění 

vzdělávání 

depistáž- logop. 
asistenti 

(všechny třídy) 

Rozhovor 
Písemný 
záznam 

2 x ročně Logoped. 
asistenti 

Včasný záchyt vady řeči 
– zasílat včas do logoped. 

poraden 
Skupinové logopedické 

chvilky na MŠ, indiv. péče 
logoped. asistentů 

Tematický 
celek 

Evaluační arch 
MŠ 

+ konzultace 
mezi ped. 

prac.  

Po ukončení 
celku 

Dle potřeby 

Každý 
pedagog 

Spolupráce třídních 
učitelek, návaznost, 
výsledky vedoucí ke 

zkvalitnění vzdělávání 

Soulad TVP PV 
+ RVP PV + 

ŠVP PV 

Monitoring, 
konzultace na 

ped. radě  

Průběžně 
1 x za rok 

Ředitelka + 
pedagogové 

 
Ped. rady 

Profesní růst 
zaměstnanců 

–DVPP 
autoevaluace 

1 x ročně 

 

Pedagogické 
pracovnice 

Přehled DVPP - tabulka 

https://svp.csicr.cz/uift/208221/Sekce/Index/200778


 
 

 

Osobní rozvoj 
pedagogů 

Konzultace, 
ped. rady, 

monitoring,  
+ vzájemné 
hospitace 
učitelek 

Průběžně 

 

2 x ročně 

Pedagogické 
pracovnice 

Profesní rozvoj učitelek 

Písemné hospitační 
záznamy 

Hospitační 
činnost ŘŠ 

Hospitace, 
orientační 

vstupy, 
záznamy, 
hodnotící 
pohovory,  

Dle potřeby 

průběžně 
ředitelka 

Hospitační záznamový 
arch 

Řízení školy 

Autoevaluace 
roční 

(výroční zpráva 
školy) 

1 x ročně ředitelka Vlastní hodnocení školy 

Autoevaluace 
vých. vzděl. 

práce 
v jednotlivých 

třídách 

záznam 
2 x ročně 

1, 6 
pedagogové Písemná zpráva 

BOZP 

Pozorování, 
zápisy do knihy 
oprav, prověrka 

BOZP 

Průběžně 

1x ročně 
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Průběžné sledování 
podmínek k zajištění 

bezpečnosti 

Sebereflexe 
učitelek 

Osobní písemný 
záznam uč. 

2x ročně učitelky 

Osobní hodnotící pohovor 
pedagogů s ředitelkou 

Písemný záznam uč. 

Vedení třídní 
dokumentace 

Třídní knihy denně učitelky 
Prokazatelné plnění 

plánovaných činností dle 
plánů 

Zjišťování 
spokojenosti 

rodičů 
v různých 
oblastech 

Dotazník pro 
rodiče 

/sestaven tak, 
aby MŠ znala 
odpovědi na 

aktuální otázky/ 

1 x ročně rodiče 
Vyhodnocení dotazníků od 

rodičů, zpětná vazba ke 
zkvalitnění naší práce 

 

 



 
 

 

Závěr: 
 
Při zpracování bylo čerpáno z těchto materiálů: 

- Rámcový vzdělávací program pro předškolní vzdělávání 
- Informatorium 
- Učitelské noviny 
- Řízení mateřské školy – aTre, v.o.s. 
- Školský zákon č. 561/2004 Sb. – ve znění pozdějších předpisů 
- Mgr. Monika Bourová – Evaluace a hodnocení v mateřské škole 
- Internetové stránky:  http://www.vuppraha.cz/, www.rvp.cz, apod. 
- Poznatky z bakalářského studia „Školský management“ 

 

Aktualizace: k 1. 9. 2023  

Projednáno na pedagogické radě 29. 8. 2023 

http://www.vuppraha.cz/
http://www.rvp.cz/

