
Jídelníček 15. 9. – 19. 9. 2025
Plody podzimu na poli - bramboriáda

Pondělí
Žitný chléb, našlehané bylinkové máslo, ovoce, zeleninová
obloha, mléko (S)

1,7

Zeleninový vývar s barevným kapáním 1,3,9

Fazolový guláš, plátek chleba, meduňkový čaj 1,7
Domácí perník s citrónovou polevou, ovoce, třešňový čaj 1,3,7

Úterý
Rustikální chléb, liptovská pěna, ovoce, zeleninová obloha, melta
(S)

1,7

Vývar s játrovou zavářkou 1,3,9
Drůbeží plněná roláda, vařený brambor, šopský salát 1,3,7

Chléb se sýrovým Eidam hranolkem, ovoce, zel.obloha, kiwi čaj
1,7

Středa
Cerea houska, žervé, ovoce, zelenin. obloha, malinový koktejl (S) 1,7,11
Krémová dýňová polévka 1,7
Bramborové šišky s mákem, rakytníkový čaj 1,3,7
Podještědský chléb, luštěninová pomazánka, ovoce, zel.obloha,
čaj lesní plody

1,7

Čtvrtek
Zapečený toust se šunkou a sýrem, ovoce, zeleninová obloha,
mléko

1,7

Polévka drůbková se smaženým hráškem 1,9
Domácí halušky s kysaným zelím a vepřovou kotletou, jablečný
sirup 1,3,7
Mistrovský chléb, pomazánka z pečené papriky, ovoce, zel.
obloha, čaj višeň

1,7

Pátek
Chléb Šumava se smetanovým sýrem a okurkou, ovoce,
zeleninová obloha, kakao (S)

1,6,7

Polévka rybí se zeleninou 4,9
Kuřecí stehýnko na kari, dušená rýže, ovocná miska, malinový čaj 1,7
Kváskový chléb, drůbeží pěna, ovoce, zel.obloha, čaj citrón 1,7

Celý den jsou dětem k dispozici v rámci pitného režimu různé druhy slazených i neslazených nápojů.
Na všechny nesladké pomazánky klademe různorodou sezónní zeleninu jako oblohu.
Ovocné přílohy skládáme z různých druhů dle sezónní a obchodní nabídky.
jídelníček sestavila:
kuchařka – Košková Petra, pomocná kuchařka –Augustyniak Patrycja
hospodářka MŠ – Švarcová Renata
změna alergenu vyhrazena
změna jídelníčku vyhrazena
S - samoobsluha


