
Jídelníček 1. 9. – 5. 9. 2025
Stonožka Anežka všechny vítá a je průvodkyní

školičkou

Pondělí
Střapatý chléb (máslo, strouhaný sýr), ovoce, zel. obloha, mléko 1,7
Polévka krupicová s vejci 1,3,9

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, čaj zahradní směs 1,3,7
Jizerský chléb s pomazánkovým máslem a kedlubnou, ovoce, čaj 1,7

Úterý
Bílý jogurt s cerea smajlíky, ovoce, čaj Dobré ráno 1,7

Polévka letní s bylinkovými nočky 1,3,7,9
Krůtí kousky, vařené brambory, baby karotka, kiwi sirup 1,7

Chléb Šumava, domácí vepřová paštika, ovoce, zeleninová
obloha, mléko

1,7

Středa
Sójový rohlík, šunková pěna, ovoce, zel. obloha, vanilkový koktejl 1,6,7
Rajská polévka s rýžovými hvězdičkami 1,7
Kuřecí stehýnko na lesních houbách, dušená rýže, ovocná miska 1
Chléb Tanvald, pomazánka z červené čočky, ovoce, zel. obloha,
čaj s aloe vera

1,7

Čtvrtek
Žitný chléb, mrkvová pomazánka, ovoce, zel. obloha, bílá káva 1,7
Polévka kuřecí vývar 1,9
Vepřové výpečky, bramborový špalíček, červené zelí, bezinkový
nápoj 1,3,7
Podmáslový chléb, rybí pomazánka, ovoce, zel. obloha, čaj višen 1,4,7

Pátek
Chléb s budapešťskou pomazánkou, ovoce, zel. obloha, kakao 1,6,7
Zeleninový vývar s řapíkatým celerem 1,9
Čočka na kyselo, vařené vejce, zeleninová miska, čaj s aloe vera 1,3,7
Grahamová houska, tvarohová pěna, ovoce, zel.obloha, kiwi čaj 1,7

Celý den jsou dětem k dispozici v rámci pitného režimu různé druhy slazených i neslazených nápojů.
Na všechny nesladké pomazánky klademe různorodou sezónní zeleninu jako oblohu.
Ovocné přílohy skládáme z různých druhů dle sezónní a obchodní nabídky.
jídelníček sestavila:
kuchařka – Košková Petra, pomocná kuchařka –Augustyniak Patrycja
hospodářka MŠ – Švarcová Renata
změna alergenu vyhrazena
změna jídelníčku vyhrazena
S - samoobsluha


