
Jídelníček 25.8. – 29.8. 2025
Všichni jsme kamarádi

Pondělí
Chléb Šumava, jemná česneková pomazánka, ovoce, zelenina,
mléko

1,7

Kulajda s čerstvým koprem 1,3,7,9

Kuskus se zeleninou sypaný parmazánem, mrkvový salátek 1,7
Semínkový chléb s bylinkovou pomazánkou, čaj s lesním ovocem 1, 7

Úterý
Krupicová kaše s máslem a grankem, ovocná miska, mango čaj 1,6,7

Zeleninový vývar s hrachovými vločkami 1,9
Rybí kousky s mozzarellou a rajčaty, vařený brambor, kiwi sirup 4,7

Řemeslný chléb, pomazánka z Almette, zeleninová obloha,
mléko 1,7

Středa
Jizerský chléb, třená Niva, ovoce, zelenina, mléčný shake 1,7
Pórkový krém 1,7
Kuřecí plátek na žampionech, dušená rýže, višňový čaj 1
Domácí uzlíčky sypané mandlemi, bylinkový čaj 1,3,7,8

Čtvrtek
Křupavý rohlík s džemovým máslem, ovocná miska, melta 1,7
Masový vývar s babiččinými nudlemi 1,9
Holandský řízek, vařený brambor, okurkový salát 1,3,7
Podmáslový chlebík, tvarohová pěna s jarní cibulkou, švestkový čaj 1,7

Pátek
Veka s avokádovou pomazánkou, ovoce, zelenina, kakao 1, 7
Čočková polévka 1,9
Kuře na paprice, těstoviny, jablečný mošt 1, 7
Mistrův chléb s drůbeží paštikou, zelenina, pomerančový čaj

1,7

Celý den jsou dětem k dispozici v rámci pitného režimu různé druhy slazených i neslazených nápojů.
Na všechny nesladké pomazánky klademe různorodou sezónní zeleninu jako oblohu.
Ovocné přílohy skládáme z různých druhů dle sezónní a obchodní nabídky.
jídelníček sestavila:
kuchařka – Košková Petra, pomocná kuchařka –Augustyniak Patrycja
hospodářka MŠ – Švarcová Renata
změna alergenu vyhrazena
změna jídelníčku vyhrazena
S - samoobsluha


