
  
 

Jídelníček 11. 8. – 15. 8.               Zahrádka kvete 

 

 

 Pondělí  

  Podmáslový chléb s žervé, z. o., ovoce, mléko 1, 7  

 Zeleninový vývar s domácím drobením 1, 3, 7, 9  

 Rizoto se zeleninou sypané strouhaným sýrem, řepový salátek, 
ovocný čaj 1, 7 

 

 Kvasový chléb s rybí pomazánkou, z. o., ovoce, čaj mandarinka 1, 4, 7  

  
 

 

 Úterý  

  Chléb Tanvald s jemnou hermelínovou pomazánkou, z. o., ovoce, 
kávovina 1, 7 

 

 Hrachová polévka s opečenými krutonky 1, 7  

 Krůtí pečeně, vařené brambory, baby karotka, čaj sladká švestka 1, 7  

 Semínkový chléb s hráškovou pomazánkou, z. o., ovoce, čaj limetka 1, 6, 7  

  
 

 

 Středa  

  Opečený toust s medovým máslem, ovoce, mléko 1, 7  

 Polévka česnečka s bramborem a vejci 1, 3, 7  

 Masové kuličky v rajské omáčce, těstovinové vývrtky, sirup mango 1, 3, 7  

 Liberecký chléb s masovou paštikou, z. o., ovoce, čaj meduňka 1, 7  

  
 

 

 Čtvrtek   

  Žitný chléb se sýrovou pomazánkou, z. o., ovoce, kakao 1, 7  

 Drůbeží vývar s nudlemi 1, 3, 7, 9  

 Kuřecí kousky v cornflakes kabátku, vařené brambory,  
dip ze zakysané smetany, čaj lesní směs 1, 3, 7 

 

 Podještědský chléb s máslem a ředkvičovými kolečky, ovoce, čaj 1, 7  

  
 

 

 Pátek  

  Sójový rohlík s bylinkovým krémem, z. o., ovoce, mléko 1, 6, 7  

 Gulášová polévka 1, 7  

 Kuřecí stehýnko na rozmarýnu, dušená jasmínová rýže, sirup kiwi 1, 7  

 Vesnický chléb s pomazánkovým máslem, z. o., ovoce, čaj višeň 1, 7  

  
 

 

 Celý den jsou dětem k dispozici v rámci pitného režimu různé druhy slazených i neslazených nápojů. 
Na všechny nesladké pomazánky klademe různorodou sezónní zeleninu jako oblohu. 
Ovocné přílohy skládáme z různých druhů dle sezónní a obchodní nabídky. 
jídelníček sestavila: 
kuchařka – Košková Petra, pomocná kuchařka – Patrycja Augustyniak 
provozní MŠ - Žáčková Dagmar 
změna alergenu vyhrazena 
změna jídelníčku vyhrazena                                                                                                                                    
S - samoobsluha                      

 

 


