
  
 

Jídelníček 30. 6. – 4. 7.      
                                 Cestujeme 

 

 

 Pondělí  

  Podještědský chléb s pomazánkou se žlutou paprikou, z. o.,  
ovoce, mléko 1, 7 

 

 Zeleninový vývar s pohankou 7, 9  

 Buchtičky s vanilkovým krémem a čerstvým ovocem, čaj malina 1, 3, 7  

 Kváskový chléb s vajíčkovou pomazánkou, z. o., ovoce 1, 3, 7  

  
 

 

 Úterý  

  Vesnický chléb s přírodním žervé, z. o., ovoce, kakao 1, 7  

 Masový vývar s celozrnnými mušličkami 1, 3, 7, 9  

 Babiččina šťavnatá sekaná, vařené brambory, rajčatový salátek 1, 3, 7  

 Žitný chléb s pomazánkou z pečené zeleniny, z. o., ovoce, čaj máta 1, 7, 9  

  
 

 

 Středa  

  Pórková pomazánka na plátku pšeničného chleba, z. o.,  
ovoce, mléčný shake 1, 7 

 

 Hovězí vývar s domácím strouháním 1, 3, 7, 9  

 Segedínský guláš s houskovým knedlíkem, sirup mango 1, 3, 7  

 Vánočkové uzlíky, ovoce, mléko 1, 3, 7  

  
 

 

 Čtvrtek   

  Bílý jogurt s cereálními kuličkami, ovoce, čaj dobré ráno 1, 6, 7, 8  

 Čočková polévka  1, 7, 9  

 Obalovaná ryba s bramborem, salát z čínského zelí 1, 3, 4, 7  

 Semínkový chléb s máslem a sýrovým hranolkem, z. o., ovoce,  
čaj tropický ostrov 1, 7 

 

  
 

 

 Pátek  

  Křupavý rohlík se sýrovou pěnou, z. o., ovoce, mléko 1, 7  

 Bramborový krém s libečkem 1, 7, 9  

 Krůtí kousky ve smetanové omáčce, rýžové penne, sirup bezinka 1, 7  

 Mistrovský chléb s masovým krémem, z. o., ovoce, čaj mandarinka 1, 7  

  
 

 

 Celý den jsou dětem k dispozici v rámci pitného režimu různé druhy slazených i neslazených nápojů. 
Na všechny nesladké pomazánky klademe různorodou sezónní zeleninu jako oblohu. 
Ovocné přílohy skládáme z různých druhů dle sezónní a obchodní nabídky. 
jídelníček sestavila: 
kuchařka – Košková Petra, pomocná kuchařka – Patrycja Augustyniak 
provozní MŠ - Žáčková Dagmar 
změna alergenu vyhrazena 
změna jídelníčku vyhrazena                                                                                                                                    
S - samoobsluha                      

 

 


