
  
 

Jídelníček 12. 5. – 16. 5.   
Máme rádi zvířata – zvířátka ze ZOO 

 

 

 Pondělí  

  Rustikální chléb s budapešťskou pomazánkou, z. o., ovoce,  
mléko (S) 1, 7 

 

 Rybí vývar s hrachovými vločkami 4, 7, 9  

 Rajská omáčka s masovými kuličkami, těstoviny, šípkový čaj 1, 3, 7  

 Podještědský chléb s krůtí pěnou, z. o., ovoce, čaj sladká švestka 1, 7  

  
 

 

 Úterý  

  Krupicová kaše sypaná kakaem, ovoce, čaj dobré ráno  1, 7  

 Bramboračka 4, 7, 9  

 Kuřecí plátek na žampionech, dušená rýže, zeleninová miska,  
sirup mango 1, 7 

 

 Liberecký chléb s pomazánkou z červené čočky, z. o., ovoce,  
čaj multivitamín 1, 7 

 

  
 

 

 Středa  

  Obložený chlebíček šunkou a sýrem, z. o., ovoce, kakao 1, 7  

 Drůbkový vývar s fritátovými nudlemi 1, 3, 7, 9  

 Kuřecí stehýnko, bramborový knedlík, dušený špenát, čaj malina 1, 3, 7  

 Bublanina s borůvkami, ovoce, čaj višeň & bezinka 1, 3, 7  

  
 

 

 Čtvrtek   

   

CELODENNÍ VÝLET – oběd bude dětem automaticky odhlášen 

  

   

   

   

  
 

 

 Pátek  

  Chléb Tanvald se sýrovou pomazánkou, z. o., ovoce, mléko (S) 1, 7  

 Zeleninová polévka s jáhlami 1, 7, 9  

 Fazolový kotlík, pšeničný chléb, domácí tvarohové koláčky,  
sirup jahoda 1, 3, 7 

 

 Žitný chléb s pomazánkou z pečené kořenové zeleniny, z. o., ovoce, 
čaj goji & limetka 1, 3, 7 

 

  
 

 

 Celý den jsou dětem k dispozici v rámci pitného režimu různé druhy slazených i neslazených nápojů. 
Na všechny nesladké pomazánky klademe různorodou sezónní zeleninu jako oblohu. 
Ovocné přílohy skládáme z různých druhů dle sezónní a obchodní nabídky. 
jídelníček sestavila: 
kuchařka – Košková Petra, pomocná kuchařka – Patrycja Augustyniak 
provozní MŠ - Žáčková Dagmar 
změna alergenu vyhrazena 
změna jídelníčku vyhrazena                                                                                                                                    
S - samoobsluha                      

 


